
〜 保健室から ～ 
入学・進級おめでとうございます。この時期は環境の変化から、体調を崩しやすくなります。 

早めの休養を心がけて、元気に過ごせるよう、自分の健康をしっかりと管理していきましょう。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ●進路を考えるうえで大切なチェックリスト 

□ 目先のことだけ考えないで、生涯の進路として考えている。 

□ 自分の能力や適性を合わせて考えている。 

□ 保護者や先生の意見や助言を聞き、冷静に判断している。 

□ 人に頼らず、自分で進路情報を積極的に収集している。 

□ 希望に対しての努力を怠らないようにしている。 

 

二 中 美 人 ～生活について～ 
                
   

                                                                

                                                                      

 
水戸二中通信    

【４月の生活目標】 

１ 明るく楽しい学校生活のスタートを切ろう 

２ しっかりあいさつをしよう 

３ 時刻を守って行動しよう 

 月：１5時００分 火水金：17時 15分 

 木：１６時００分 

４月の完全下校時刻 

～SC・心の教室相談員について〜 

【スクールカウンセラー（川上 典子先生）】 

本年度も引き続き川上先生にお越しいただきます。 

お子様はもちろん、保護者の方々も相談ができま

すので、興味がある、相談してみたいという場合

は学校へお問合せください。（担当：関根） 

来校日：５月 14日（火）、６月４日（火） 

※心の教室相談員は、現時点では未定です。担当 

 が決まりましたら改めてお知らせいたします。 

☆生活のきまり「二中美人の生活」について 

 年度始めに際し、全学級で「二中美人の生活」 

について確認をしました。こちらは今年の１月に

改訂したもので、学校HPにも掲載しています。 

ご家庭でもご確認いただ 

けると幸いです。入学した 

ばかりの１年生はもちろん、 

全校生徒で二中美人の生活 

を確認し、心身共に整った 

学校生活を目指します。 
 

 QRコードでも確認できます 
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可能性を引き出すために～「ともに考え、ともに挑戦し、認める」～ 

満開の桜の花と共に令和６年度がスタートしました。 

始業式の朝の登校時、初めて顔を合わせるのに「おはようございます」と、元気にあい

さつをくれる２年生、３年生。入学式の呼名で、大きな声で返事をする新入生。入場する姿

や立派な態度に感激しました。これまで絶え間ない愛情をかけて育てていただいた保護

者、地域の皆様のお力添えや支えがあり、この子供たちの今の姿があることを実感してい

ます。 

中学校３年間の中には晴れの日ばかりでなく、雨の日も、風の日もあります。新年度が

始まった今も、不安や悩みを抱えている生徒もいます。 

そんな生徒一人一人に寄り添い、「ともに考え、ともに挑戦する」教職員集団でありたい

と考えています。そして、一人一人のよさを「認める」ことで子供の可能性を引き出せるよ

う、教職員一同頑張ってまいります。 

校長 藤枝 祥子 

4月の保健目標  〇自分の健康状態を知ろう 
〇身のまわりを清潔にしよう 

毎朝自分で健康チェック 

 

▶３年間でどんなことを学ぶの？～キャリアについて～  キャリア教育は、中学校３年間

を通して「生きること」「学ぶこと」「働くこと」を大切に取り組んでいきます。３年間を通し

て、自分自身を見つめ、自分の生き方や将来について考える力を養っていきましょう。 

▶３年生～進路について～  ３年生は、いよいよ「高校入試」の学年になりました。進路指

導で心がけていきたいのは、生徒自身が「自分が納得する進路を自分で選択できる」ようにす

ることです。そのためには、自分を知ること、高校について知ること、将来について見通しを

もつことが必要です。３学年では計９回の実力テストの実施を予定しています。「自分の今」を

知る機会としてほしいと思います。また、４月中に「第一回進路希望調査」を配付致します。

年間で計４回の進路希望調査を行います。ご記入の際には、ご家庭で進路について考える機 

会をつくっていただければ 

幸いです。「どこの高校に 

行くか」だけでなく、「こ 

れからの人生をどう歩んで 

いくか」といった自分の生 

き方を考えていってほしい 

と思います。 

 

 

Compass コンパス ～キャリア・進路だより～ 


