
    

部活動の下校時刻が変更になりました。 
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【９月の生活目標】 
全力を尽くそう  

○日直や係など任 

 された仕事に責 

 任をもって行い 

 ましょう。 

○給食当番（準備・片付け・配膳）   

 は分担を話し合い行いましょう。 

○清掃は自分の分担場所を黙働し  

 ましょう。 

○よりよい仲間との取組になるよ  

 うアイデアを出しながら生活し  

 ましょう。 

○自分の役割を果たせるよう仕事  

 内容を考えて実行しましょう。 

※９月完全下校時刻１８：００ 

 

※連絡先はスクールカウンセラー・心の教室相談員共に 

 水戸市立第三中学校 ℡224-5508 担任又は倉持まで 

避難訓練(不審者を想定した訓練８月２７日実施) 

 目的は，不審者の侵入などによる緊急事態時における迅速・的確・安全な避難

の仕方や通報や指示を落ち着いてしっかり聞く態度や生徒と教職員の防犯意識を

高めるために実施します。８月の学校警察連絡協議会では，位置情報アプリによ

り個人の居場所が不審者に特定され，追い回される事件(高校生)などが発生した

事案の報告がありました。ご家庭でもスマートフォン等の情報端末を所持する危

険性について話し合い，ルールを決めて使用するようにしてください。 

水戸八景 
 茨城国体オープニングプログラ
ムに参加するため，水戸三中女子が
水戸八景の練習に励んでいます。学
年ごとの練習から全体を合わせる
練習に入り完成に近づきます。頑張
れ水戸三中女子！ 

交 通 安 全 

 本校では，夏休み事故報告の大きなけ

がはありませんでしたが，交差点や一時停

止の場所に気を付け交通ルールを守って

生活してください。下の図は，これから日

没時刻が早くなり８月後半から９月以降

車両による交通死亡事故が急増すること

を示しています(過去１０年茨城県警調

べ)注意してください。 

 ２ 学 期 に 向 け て 

 今年の夏も熱い日が続きました。 
本校でも部活動を実施する際は，W 
BGT（人体の熱収支に影響の大きい 
湿度、 輻射熱、気温の３つを取り 
入れた指標）を測定し安全に活動 
できるように指標を確認しながら活動しました。夏休みの皆
さんの様子は学びの広場や部活動で意欲的に活動する場面
を多く見ることができました。２学期は，皆さんが楽しみに
している体育祭や合唱コンクールなどがあります。保護者の
皆様に努力の成果を見ていただくチャンスです。クラスで団
結してよい思い出がつくれるよう頑張りましょう。 

スクールカウンセラー 深谷 佳子先生 

 専門的な立場から児童生徒及び保護者の皆様の心の悩み事に

対応することができます。完全予約制です。 

今月の予定は以下のとおりです。  

９月１１日（水）９月１８日（水） 

１０月１６日（水）１０月３０日(水) 

心の教室相談員山川 由美子先生 

心の教室相談員は，児童生徒及び保護者の皆 

様が悩み事を気軽に話すことで心のゆとりをもてるようにする

ために相談に応じています。事前に問い合わせてください。 

今月の相談日は以下のとおりです。 

９月５日（木）９月１２日（木）９月１９日（木） 

９月２６日（木） 

※予定が変更される場合は事前にお知らせします。ホームペー

ジをご覧ください。スクールカウンセラー，心の教室相談員共

に秘密は厳守します。ご安心ください。 
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