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年頭のご挨拶 
保護者の皆様へ 

 新年がスタートしました。元日から、大きな自然災害や事故のニュースが 

続きました。 

始業式では、航空機事故の報道についての話をしました。炎上する航空機 

から乗客乗員全員が無事に脱出できたことについて「奇跡」の脱出として、 

海外メディアからも相次いで報道されました。 

さまざまな報道の中で、今回の「奇跡」の脱出についてのコメントを求められた、ある元ＣＡの

方が、「奇跡」ではなく、危機管理と訓練の賜物と答えていたのがとても印象的で心に残っています。

生徒たちには、改めて、日頃からの備えと、避難訓練等の大切さについて話しました。 

また、各学年の代表生徒の発表では、この３学期、それぞれ卒業や進級に向けて、新しい気持ち

で、新しい目標に向かって努力する決意が感じられ、とてもうれしい気持ちになりました。今年も

がんばる五中生一人一人の成長と自立をしっかりと支えていきたいと思います。保護者の皆様、本

年もどうぞよろしくお願いいたします。 

水戸市立第五中学校長  春原 孝政 

 

３学期の抱負   代表生徒の発表から 
  昨日の始業式で、各学年の代表生徒が発表した作文を以下に掲載します。 

「３学期なりたい自分へ」 １年４組 相川 翔美 

僕は、１学期、２学期の反省を生かし、自分が成長するために必要なこと 

が３つあります。 

１つ目は、勉強です。１学期のテストでは勉強をがんばっていたので、良

い点数を取ることができていました。ですが、夏休みが終わり２学期に入っ

てからは、勉強をさぼってしましました。 

そのせいで、ものすごく点数が落ちてしまいました。３学期からは、自主

学習を毎日やり、ワークを最低でも３回繰り返して、１点でも点数が上がるように頑張っていきた

いです。 

２つ目は、部活動です。１学期、２学期の頃は、外周や基礎練習などが多く、さぼってしまいま

した。ですが、先生は優しく、時には厳しく指導してくださいました。これからは、先輩方や先生

方から指示される前に、自分のできることをしていきたいです。今年の総体が終わったら先輩方は

引退してしまします。先輩方が引退したら自分たちが中心になるので、当たり前のことをしっかり

とできるように頑張っていきたいです。 

３つ目は、２年生への準備です。３学期は３か月しかありません。この３か月を大切にしないと、

すぐに２年生になり、今と同じ状況になってしまいます。そうならないためにも、生活習慣を見直

して、勉強や部活動で全力を出し切ることを目標に、毎日を大切にして頑張っていきたいです。 

このことから、この３つを中心に３学期を頑張っていきたいです。僕は先生方にとても感謝して

います。わからない時や間違ってしまった時は、わかりやすく教えてくださったり、アドバイスを

してくださいました。それなのに、自分は先生方に良い報告ができていません。それは、自分がさ

ぼっていたからです。このようなことがないように、自分のできることを見つけて、先生方に見直

されるよう頑張っていきたいです。 

ふれあい 
 



「３学期の目標」     ２年４組 浅川 みなみ 

  私は３学期に頑張りたいことが３つあります。    

  １つ目は、学習面です。私はテストで 450点以上を取ることを目標と 

しています。実現するために、冬休みからは毎日６時間勉強したいと思っ 

ています。また、弱点を克服するために、苦手な教科を中心に予習・復習 

をしていきたいと思います。さらに、普段の授業では積極的に発言したり 

ノートのとり方を工夫したりしながら、学力を伸ばしていきたいと考えて 

います。 

  ２つ目は、生活面です。私は最近、寝る時間が少なくなってきました。中学２年生の平均睡眠時

間は、７～９時間と言われています。しかし、私は７時間寝ることがギリギリで、しっかりと睡眠

をとることができていません。このまま７時間ギリギリで寝るという生活が続いてしまうと、体調

を崩してしまう可能性があります。なので私は、３学期は８時間以上寝るために計画的習慣をつけ、 

 体調を崩さないことを頑張りたいです。 

  ３つ目は、部活面です。私は、バスケットボール部に入部してから約８か月が経ちました。私は、

今はまだ、シュートもなかなか入らず、強くて速いパスもできません。練習試合でもなかなか良い

プレーをすることができず、手こずっています。そんな私ですが、メンバー全員、私の練習をサポ

ートしてくれています。シュートフォームやパスの仕方、ディフェンスの守り方など、いろいろな

ことをたくさん教えてもらいました。これからは教えてもらったことを継続し、試合で活かせるよ

うに練習を続けていきたいと思います。 

  この３学期、学習面では、行きたい高校に手が届くように、生活面では、生活リズムを崩さない

ように、部活面では、試合で活躍することができるように、それぞれの目標に向かって努力してい

きたいと思います。そして、最高学年である３年生になるための準備をしっかりしていきたいと考

えています。 

 

「３学期に向けて」    ３年４組 河井 璃音 

                       僕は、受験に向けてと、残りの中学校生活についての２つについて話し

たいと思います。 

                       まずは、受験に向けてです。僕は県立高校へ進学することを目標に日々

勉強しています。３年生になり、自主学習をするページや時間が増えまし

た。３年生の冬休みは、１、２年生の時の冬休みと違って勉強時間を増や

しましたが、３学期も同様に、今までに習った内容を復習して、応用問題 

にも積極的に取り組んでいきたいと思います。また、今、受験勉強に不便なく熱中できているのは 

当たり前なことではありません。日々、先生方や家族、友達など、自分に関わってくれている人へ 

の感謝を忘れずに生活していきたいと思います。 

  次に、残りの中学校生活についてです。僕は、悔いの残らない中学校生活にしたいです。いつも

しょうもないことで笑い合える仲間、最後まで面倒を見てくださる先生方と離れ離れになるのが嫌

です。ですが、別れがあるということは出会いがあるということです。新しく出会う仲間も大切に

していきたいです。また、今の仲間、そして先生方とより良く、忘れられないような思い出をつく

っていきたいです。 

  ３学期は、卒業に向けて様々なことをまとめる時期です。受験までに学ぶことに全力で取り組み、

余裕をもって高校進学できるようにしたいです。卒業まで１日１日を大切に過ごしていきたいです。 


