
１ ことばづかい 

（１）生活
せいかつ

の中
なか

でのことばづかい 

・ ていねいな言葉
こ と ば

で話
はな

し，相手
あ い て

の顔
かお

を見
み

て聞
き

く。目上
め う え

の人
ひと

には敬語
け い ご

を使
つか

う。 

・友
とも

だちを呼び捨て
よ  す  

にしたり，相手
あ い て

のいやがる呼び方
よ  か た

で呼んだり
よ    

しない。授業 中
じゅぎょうちゅう

は「○○さ

ん」と呼ぶ
よ  

。 

（２）あいさつ 

・ 名前
な ま え

を呼ばれたら
よ      

，「はい」と返事
へ ん じ

をする。 「あ・い・さ・つ・だ」のあいさつをする。 

・ 先生
せんせい

や来校者
らいこうしゃ

（お客
 きゃく

さん）に，「こんにちは」と元気
げ ん き

にあいさつをする。 

 

２ 校内
こうない

での生活
せいかつ

について 

（１）ろう下
か

や階段
かいだん

の歩き方
ある  かた

 

・ ろう下
か

や階段
かいだん

は，右側
みぎがわ

を静か
しず  

に歩く
ある  

。 

（２）校舎内
こうしゃない

での過ごし方
す    か た

 

・ 校舎内
こうしゃない

では，大きな
おお    

声
こえ

を出したり
だ    

，走ったり
はし      

しないで，静か
しず  

に過ごし
す   

，他
ほか

の人
ひと

にめいわ

くをかけない。 

 

３ 教室
きょうしつ

・職員室
しょくいんしつ

への入り方
はい  かた

・出方
で か た

 

（１）教室
きょうしつ

 

・ 静か
しず  

に後方
こうほう

のドアから出入り
で い  

する。特
とく

に出る
で  

ときは，飛び出さない
と  だ    

。 

・ 他
ほか

の教室
きょうしつ

に行く
い  

場合
ば あ い

，①ノックをして静か
しず  

に戸
と

を開け
あ  

，「失礼
しつれい

します。」を言う
い  

。 

②学年
がくねん

・組
くみ

・名前
な ま え

・用件
ようけん

をはっきりと伝える
つた    

。 

（２）職員室
しょくいんしつ

 

・ ランドセルや帽子
ぼ う し

などをろう下
か

に置
お

いてから入る。学年
がくねん

，組
くみ

，名前
な ま え

を言って
い   

から入口
いりぐち

で

用件
ようけん

を話す
はな  

。 

・ ノックをしてから「失礼
しつれい

します。」と言って
い   

入り
はい  

，「失礼
しつれい

しました。」と言って
い   

出る
で  

。 

 

４ 服装
ふくそう

・かみ型
    がた

 

（１）服装
ふくそう

 

・  登校
とうこう

したら名札
な ふ だ

をつけ，帰り
かえ  

の会
かい

で取って
と   

クラスの決められた
き     

ところに置く
お  

。 

・ 動きやすい
うご         

服
ふく

そうをし，派手
は で

なものや肌
はだ

が多く
おお  

出る
で  

ものはさける。 

・ 防寒
ぼうかん

具
ぐ

（手袋
てぶくろ

・コート・マフラー・ジャンバー・ネックウォーマー・カイロ等
とう

）は，登
とう

下校
げ こ う

時
じ

のみ使用
し よ う

してもよい。耳
みみ

当て
あ  

は安全上
あんぜんじょう

使用
し よ う

しない。くつ下
した

は，安全上
あんぜんじょう

，くるぶし

がかくれるものにする。 

・ 靴
くつ

のかかとをふまない。 

・ 休み
やす  

時間
じ か ん

に外
そと

遊び
あそ  

するときは，教室
きょうしつ

を出
で

る前
まえ

に赤
あか

白
しろ

帽子
ぼ う し

をかぶる。 

（外
そと

での活動
かつどう

の時
とき

はかぶる） 

（２）かみ型
    がた

 

・ 学習
がくしゅう

・活動
かつどう

しやすい学校
がっこう

生活
せいかつ

にふさわしいかみ型
    がた

にする。かみの一部をのばしたり短
みじか

くしたり立てたりせず，左右
さ ゆ う

全体
ぜんたい

のバランスがとれたかみ型
がた

が望
のぞ

ましい。 

（パーマ，カラーは禁止
き ん し

） 

あ…あかるく 

い…いつでも 

さ…さきに 

つ…つづけて 

だ…だれにでも 



・ 肩
かた

より長く
なが  

なった場合
ば あ い

は，ゴム
ご む

で止める
と   

。（ゴムの色
いろ

は，黒
くろ

，紺
こん

，茶色
ちゃいろ

。帽子をきちん

とかぶることができるかみ型。） 

・ ゴムやピンは，安全上
あんぜんじょう

飾り
かざ  

のないもの，派手
は で

でないものにする。 

（リボンやシュシュ等
など

は禁止
き ん し

） 

 

５ そうじ 

・ 赤
あか

白
しろ

帽子
ぼ う し

をかぶる。  

・ 時間
じ か ん

を守る
ま も  

。（１３：１０スタート） 

・ だまってすみずみまできれいにする。（黙働
もくどう

） 

・ 片付
か た づ

けをする。 

 

６ 時刻
じ こ く

を守る
まも  

 

・ 登校したら手を洗う。８時
じ

１０分
ぷん

から活動
かつどう

できるように登校
とうこう

する。 

・  よれいのチャイムが鳴
な

ったら，すみやかに教室
きょうしつ

にもどり，着席
ちゃくせき

する。 

・  学習
がくしゅう

やそうじの始まり
はじ    

の時刻
じ こ く

を守る
まも  

。 

・ 下校
げ こ う

時刻
じ こ く

は，特別
とくべつ

な場合
ば あ い

を除き
のぞ  

，５校
こう

時
じ

の時
とき

は午後
ご ご

３時
 じ

，６校
こう

時
じ

の時
とき

は午後
ご ご

４時
 じ

とす

る。 

 

７ 登
とう

下校
げ こ う

 

（１）登
とう

下校
げ こ う

時
じ

 

・ 帽子
ぼ う し

をかぶって登
とう

下校
げ こ う

する。（安全帽
あんぜんぼう

のつばを曲げない
ま    

，校
こう

章
しょう

を付ける
つ   

。） 

・ 登
とう

下校
げ こ う

の時
とき

は，決められた
き     

道
みち

を安全
あんぜん

に歩く
ある  

。 

・ 通学
つうがく

班
はん

では，下
した

の学年
がくねん

のめんどうをよく見て
み  

，班長
はんちょう

や副班長
ふくはんちょう

の言う
い  

ことをよく聞いて
き   

一列
いちれつ

で歩く
ある  

。 

・ 道路
ど う ろ

を横断
おうだん

するときには，青
あお

信号
しんごう

でも右
みぎ

左右
ひだりみぎ

をよく見て
み

安全
あんぜん

に気
き

をつけ横断
おうだん

する。 

・ 登
とう

下校
げ こ う

の時
とき

は，校庭のほそう路を歩く。 とちゅう遊び
あそ  

をしないでまっすぐ家
いえ

に帰る
かえ  

。 

・ できるだけ複数
ふくすう

の友人
ゆうじん

と下校
げ こ う

する。 

・ 地域
ち い き

や見守
み ま も

りの方
かた

に元気
げ ん き

にあいさつをする。 

（２）スクールバス利用者
りようしゃ

 

・ 朝
あさ

と帰り
かえ  

の集合
しゅうごう

時刻
じ こ く

を守る
まも  

。 

・ バス内
ない

では，安全
あんぜん

に気
き

をつけ，マナーを守る
まも  

。 

 

８ 公共物
こうきょうぶつ

の使い方
つか  かた

 

・ 机
つくえ

やいすをはじめ，学
がっ

校内
こうない

のものは公共物
こうきょうぶつ

（みんなで使う
つか  

もの）なので，大切
たいせつ

にあつ

かう。 

・ 学習
がくしゅう

で使う
つか  

学校
がっこう

のものは，先生
せんせい

の許可
き ょ か

を受けて
う   

から使用
し よ う

し，使用後
し よ う ご

は必ず
かなら  

元
もと

の位置
い ち

に

もどす。 

・ 学
がっ

校内
こうない

の木
き

や植物
しょくぶつ

を折らない
お    

で，大切
たいせつ

に育てる
そだ    

。 

 

 



９ 放課後
ほう か  ご 

の生活
せいかつ

について 

（１）外出
がいしゅつ

するとき 

・ 外出
がいしゅつ

するときは，一度家
いちどいえ

に帰って
かえ        

から行き先
い  さ き

・用件
ようけん

・帰宅
き た く

時刻
じ こ く

を家
いえ

の人
ひと

に連絡
れんらく

する。 

・ 子
こ

どもだけでゲームセンター，カラオケボックスに出入り
で い  

しない。 

・ 日
ひ

が暮れ
く  

たら，子
こ

どもだけで出歩か
 で ある  

ない。１７：００には帰宅
き た く

する。 

（２）自転車
じてんしゃ

について 

・ 自転車
じてんしゃ

に乗る
の   

前
まえ

に点検
てんけん

をする。（ブ・タ・ハ・シャ・ベル） 

・ ヘルメットをかぶり，交通
こうつう

ルールをきちんと守
まも

る。 

・ 二人乗りはしない 

・ 乗
の

ることができる範囲
は ん い

を守る。 

１・２年
ねん

：家
いえ

の近
ちか

く 

３・４年
ねん

：保護者
ほ ご し ゃ

が安全
あんぜん

と認めた
みと    

近くの場所
ば し ょ

 

５・６年
     ねん

：双葉台
ふたばだい

小学
しょうがっ

区内
く な い

 

 

１０ 持ち物
 も   もの

について 

（１）学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

 

・ 持ち物
 も    もの

には，必ず
かなら  

名前
な ま え

を書く
か  

。 

・ 筆入れ
ふでい   

は，鉛筆
えんぴつ

が６本
ぽん

くらい入
はい

り，１～３年
ねん

は鉛筆
えんぴつ

が動
うご

かないもの，４～６年
ねん

は軽
かる

くて

簡単
かんたん

な構造
こうぞう

のものを使用
し よ う

する。 

・ 鉛筆
えんぴつ

（１・２年
ねん

…２B
びー

まで，３・４年
ねん

…Ｂ
びー

まで，５・６年
ねん

…ＨＢ
えいちびー

まで）を５本
ほん

くらい

と，赤
あか

青
あお

鉛筆
えんぴつ

を１本
ぽん

，よくけずって持
も

ってくる。 

（飾
かざ

りつきのものや遊
あそ

びに使
つか

えるものは使
つか

わない。絵柄
え が ら

のないシンプル
し ん ぷ る

なもの。） 

・ 消
け

しゴムは白
しろ

いもので，色付
い ろ つ

きやにおい付
つ

きでないものとする。 

・ 下敷
し た じ

きは無地
む じ

で模様
も よ う

のないもので，ソフトタイプのものとする。 

・ プリントや手
て

紙
がみ

入
い

れなどのクリアファイルは，学校
がっこう

で配
くば

ったものを使
つか

う。 

・ 定規
じょうぎ

は筆入
ふ で い

れに入る長さ
な が  

で絵柄
え が ら

のない透明
とうめい

なものとする。 

・ 連絡帳
れんらくちょう

は，Ｂ
びー

５・Ａ
えー

４サイズで，中身
な か み

は柄
がら

のないものとする。 

・ 雨傘
あまがさ

のうち，通学用
つうがくよう

は折
お

りたたみでないもので，置き傘
お  が さ

は折
お

りたたみ式
しき

のものとする。 

（２）その他
た

 

・ 学校
がっこう

に必要
ひつよう

のないものは持
も

ってこない。 

・ キーホルダーやストラップ等
とう

の飾
かざ

りはつけない。 

 

１１ 体
たい

そう服
ふく

について 

・ 長
なが

そで・長
なが

ズボンの下
した

には，半
はん

そで・半
はん

ズボンを着
き

る。 

（長
なが

そでや長
なが

ズボンのみの着用
ちゃくよう

はしない。） 

・ 半
はん

そでシャツは，ズボンの中
なか

に入
い

れる。半
はん

そでから下着
し た ぎ

などの長袖
ながそで

が出
で

ないようにす

る。 

（寒
さむ

い時
とき

は，上
うえ

にジャージを着
き

る。） 

 

ブ…ブレーキは効
き

くか？ 

タ…タイヤの空気
く う き

は？傷
きず

はないか？ 

ハ…反射材
はんしゃざい

はついているか？汚
よご

れて

いないか？ 

シャ…車体
しゃたい

(ﾊﾝﾄﾞﾙ･ｻﾄﾞﾙ･ﾁｪｰﾝ)に異常
いじょう

はないか？ 

ベル…ベルは鳴
な

るか？ 



連絡帳
れんらくちょう

にはさんでおきましょう 

連絡帳
れんらくちょう

にはさんでおきましょう 

 

 

 

ふたばっ子
こ

よい子
こ

のきまり 

水戸
み と

市立
し り つ

双葉台
ふ た ば だ い

小学校
し ょ う が っ こ う

 
年
ね ん

  組
く み

 名前
な ま え

       

令和 6 年４月 


