
日 月 火 水 木 金 土
4月21日 4月22日 4月23日 4月24日 4月25日 4月26日 4月27日
練習試合

水戸市民４面グラウンド

対　②水戸一中
　③見川中
８：００集合

１５：００解散予定

練習なし
耳鼻科健診（１年）

練習
１５：４０～１７：３０

練習
１５：４０～１７：３０

歯科検診（全学年）
練習なし

部活動保護者会
練習

１５：１０～１７：００
練習なし

4月28日 4月29日 4月30日 5月1日 5月2日 5月3日 5月4日

練習
８：００～１１：３０

水戸市春季中学校
軟式野球大会

１日目
後日詳細

練習
１５：４０～１７：３０

練習
１５：４０～１７：３０

小中合同引渡し訓練

練習なし

水戸市春季中学校
軟式野球大会

２日目
または練習

水戸市春季中学校
軟式野球大会

３日目
または練習試合

5月5日 5月6日 5月7日 5月8日 5月9日 5月10日 5月11日

練習なし 練習なし
練習

１５：４０～１７：３０
練習

１５：４０～１７：３０
練習なし

船中泊（２年）
遠足（１年）
練習

１５：４０～１７：３０

船中泊（２年）
練習試合

飯富中グラウンド
対　石川中
６：５０集合

１２：００解散予定

5月12日 5月13日 5月14日 5月15日 5月16日 5月17日 5月18日

船中泊（２年）
練習なし

船中泊（２年）
練習なし

船中泊（２年）
練習

１５：４０～１７：３０

船中泊代休（２年）
練習

１５：４０～１７：３０

船中泊代休（２年）
練習なし

練習
１５：４０～１７：３０

練習
８：００～１１：３０

5月19日 5月20日 5月21日 5月22日 5月23日 5月24日 5月25日

練習なし
尿検査
練習なし

練習
１５：４０～１７：３０

練習
１５：４０～１７：３０

内科健診（全学年）
練習なし

練習
１５：４０～１７：３０

練習試合
友部中グラウンド

対　②緑岡・赤塚中
　③友部・友部二中

８：００集合
１５：００解散予定

5月26日 5月27日 5月28日 5月29日 5月30日 5月31日 6月1日

練習なし
修学旅行（３年）
練習なし

修学旅行（３年）
練習

１５：４０～１７：３０

修学旅行（３年）
練習

１５：４０～１７：３０
練習なし

練習
１５：４０～１７：３０

練習試合
双葉台中グラウンド

対　駒王中
６：５０集合

１２：００解散予定

6月2日 6月3日 6月4日 6月5日 6月6日 6月7日 6月8日

練習なし 練習なし
練習

１５：４０～１７：３０

総体激励会
練習

１５：４０～１７：３０

水戸市総体陸上
練習なし

練習
１５：４０～１７：３０

練習試合予定

6月9日 6月10日 6月11日 6月12日 6月13日 6月14日 6月15日

練習なし 練習なし
眼科健診（１年）

練習
１５：４０～１７：３０

練習
１５：４０～１７：３０

練習なし
練習

１５：４０～１７：３０

練習試合
双葉台中グラウンド

対　美乃浜学園
６：５０集合

１２：００解散予定

１．実戦を意識して練習に打ち込む。自分をあまやかさない。
２．「当たり前」以上のことができるようにする。（気配り・目配り・心配りを心がける。人に優しく、自分に厳し
く、困難にくじけない等）
３．育ってきた「心と体のかたち」を維持するために一日一日の学習や生活、一つ一つの練習や試合を大
事にしていく。
４．試合での悔しさを忘れずに、個人とチームの能力を高める努力をする。
５．試合を通して「野球のゲーム運び」を身に付ける。

目標

４月～総体前　野球部活動予定（活動時間記載）　
「全力」「チャレンジ精神」「全員野球を楽しむ」

　いつもお世話になっております。６月までの予定になります。５月は船中泊や修学旅行が３校で重なり、なかなか合同チームとして試
合を経験する機会が少なくなってはしまいますが、１回１回の練習を大切にして技能の向上を目指して行きたいと考えております。総体
までは、連携した守備やランナーを置いての実戦形式をより多く経験し、試合に生きる練習を計画しております。基礎的な技能を高める
練習（バットスイング、キャッチボール、ランニング、筋トレ等）はぜひ、ご家庭で練習していただければと思います。ご協力よろしくお願い
いたします。


