
ブックトートの
作り方
家にあるもので作ってみよう！



まず最初に…

布を用意する。

布は家にあるものならなんでもok！
ただし，うすい生地だと作るのに向
かないので気を付けましょう。

今回はいらなくなった洋服で作って
みます。

（今回は裏表がわかりやすいように、
裏地は別の布を使いました。）



た
て

60

㎝
く
ら
い

横 30～35㎝くらい

布をたちます。

たて ６０㎝くらい
横 ３０～３５㎝くらい



①布をたったら，たて半分に折ります。
このとき布地は表が見えるように。



②両わき５㎜のところ
（赤い矢印のところ）
をミシンで直線ぬいか
なみぬいでぬう。

５㎜ ５㎜



う
ら

ぬい終わったらうら返し，

うらも同じようにぬう。
(今度は両はし７～８㎜
くらいのところでぬい

ましょう。)

７～８㎜ ７～８㎜



３０㎝くらいの持ち手２本

う
ら

間は１０㎝くらい

１
㎝
折
り
返
す

持ち手を用意し，どの位置につけ
るか考えておきましょう。

このとき上を１㎝ほど折り返して
おきます。

持ち手の位置を決めたら，
もう一度上を１㎝ほど折り
返し，持ち手を一緒に巻き
込んでまち針でとめておく。

１
㎝
折
り
返
す



④折り返したところをぬっ
ていきます。

ふくろ口を一周ぐるりと
ぬっていき，持ち手もしっ
かりぬいましょう。

持ち手も一緒
にぬう！



持ち手をさらにじょうぶに
するため，もう一度ぬって
いく。（４か所）

１か所 ２か所

３か所
４か所



⑤ぬい終わったら，うら返して…

完成！

かざりつけをすると，
よりすてきですね！


