
 

ISHIKAWA 
水戸市立石川中学校 学校便り №２ 

令和４年５月 11日（水）文責 砂田 和広 

※石川中HPに掲載 

   

           

 

 

 

 

 

 

 

☆明るく 元気に 笑顔で 自分らしく☆ 

8 日 

☆水戸市総体開幕☆ ～陸上競技～ 

５月 10 日(火)，水戸市総合体育大会最初の種目である陸上

競技が実施されました。本校には陸上部がありませんので、特

設陸上部として４月 20日から朝の練習を始めました。大型連

休もあり練習は十分とは言えませんが、自己ベストを目指した

精一杯の姿が見られました。陸上競技は、チームスポーツとは

違い、自分の出した記録がそのまま結果として表れます。競技

中に頼れるのは自分自身だけです。この経験は、自分の部活動

にも必ず生かされることと思います。出場した生徒の頑張りに

感謝します。 

＜石川中の歴史＞  

 本校は、昭和５８年４月１日に開校、生徒数 540名、

教職員２８名でスタートしました。当時水戸第五中学校

が 1500 名を超える生徒数となり、規模縮小のため分

離新設校として創立されました。 

 現在使われている校章のデザインは、開校当時の全生

徒から募集し、その中から選ばれました。「澄んだ心、無

限の力で次代を担う若人への希望を託す」意味が込めら

れています。 

＜入賞者＞    

１年女子 800ｍ  ６位 綿引 凪沙（中央地区出場） 

２年男子 1500ｍ ０３位 蔀  颯良（中央地区出場） 

３年女子 100ｍ  ２位 名畑 百花（中央地区出場） 

１年女子走幅跳  ０８位 狩野 愛七 

３年男子 1500ｍ ０５位 大瀬 元希 



 

 


