
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
水戸市立寿小学校 
第１学年だより  No.1 

 
令和４年４月７日 
 

 

ご入学おめでとう 

      ございます！ 
 
 やさしい春風の中で，９０名の１年生が入学してきました。小学生と
なる期待や喜びで，子どもたちの小さな胸はいっぱいにふくらんでいる
ことと思います。希望に満ちた小学校生活のスタートを心よりお祝い申
し上げます。 

 

 
 
 
 
 
 

 これからの学校生活で，多くの友達と豊かにかかわり，元気いっぱい成長していってほ
しいと願っています。子どもたちが安心して学校生活を送れるよう，子どもたちをしっか
りと受け止め，温かく支えていきます。 
  また，保護者や地域の方と手を携えて，子どもたちを伸ばしていきたいと考えています。 
 皆様の心温かなご支援・ご協力をどうぞよろしくお願いします。 
  
 

       
 
 
 

 

生 活 目 標 
 

◎元気にあいさつや返事をしよう。 
 ・時刻を守ろう。 
 ・持ち物に名前を書こう。 
 

 
 日   月 火 水 木 金 土 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

１ 
 

２ 
 

３ 
 
 
 

４ 
 
 
 

５ 
 
 

６ 
始業式 
 
 

７ 
入学式 
   
 

８ 
給食開始 
ＰＴＡ引継
ぎ会 

９ 
 
 
 

10 
 
 
 
 

11 
通学班集会 
（5時間目） 
 
 

12 
避難訓練 
 
 

13 
発育測定 
 

14 
歯科検診 
  
 
 

15 
授業参観 
 
 

16 
 
 
 
 

17 
 
 
    
 

18 
視力検査 
 
 

19 
 
 

20 
特別日課 
家庭確認① 
 
13:50下校 

21 
特別日課 
家庭確認② 
 
13:50下校 

22 
特別日課 
家庭確認③ 
 
13:50下校 

23 
 
 
 
 

24 
 
 
 
 

25 
聴力検査 
特別日課 
家庭確認④ 
13:50下校 

26 
月曜日課 
 
 
 

27 
 

28 
１年生を迎え
る会 
 
 

29 
昭和の日 
 
 
 

30 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

おひさま 

 
 

 

 

 

4月の行事予定 

 

 

 

 

 



       
                               
                               
     
 
 
 
１組  菊池 明子（きくち あきこ）                             
  子どもたち 一人一人が毎日笑顔で学校生活を送ることができるよう努めていきます。 
一年間どうぞよろしくお願いいたします。 
 
２組 堀 愛佳（ほり あいか）  
  子どもたちのよいところをのばし，一人一人が楽しく笑顔で過ごすことができる学級に
したいと思います。一年間よろしくお願いいたします。 
 
３組 平嶋 寛子（ひらしま ひろこ）  
稲荷第二小学校からきました。楽しい学校生活が送れるよう努めていきます。一年間よ  

ろしくおねがいします。 
 

 
 
 
 
 
 
① 明日の用意について 
    時間割表を配付するまでは，学年だよりで学習内容や持ち物をお知らせします。お子 
さまとご覧になりながら，前の日に用意をする習慣付けをお願いします。 

 
② 学用品について 
  ・ノート類；自由帳（Ｂ５版縦長・糸とじ・中は白無地）は，ご家庭で用意されたこと 
  と思います。その他のノートは，一括して購入させていただきました。連絡帳と自由 
  帳は毎日持ち歩きます。その他のノートは授業に合わせて持たせてください。（担任 
  が放課後に目を通すためにお預かりすることもあります。）生活科ブックは，学校に 
  置きます。 
  ・筆入れ  ：箱型で，キャラクターの描いていないもの 
  ・筆入れの中：２Ｂの鉛筆５本（キャラクターでないもの）・赤青鉛筆１本 
        よく消える白い消しゴム（キャラクターでないシンプルなもの） 
  ・下敷き  ：無地の物 
 
③ 記名について 
  本日配付しました教科書等をはじめ，学校に持ち歩くすべての物へ 
 ひらがなでの記名をお願いします。学用品等は，もうご準備されたこ 
 とと思いますが，いずれにも一つ一つに，ひらがなで記名をしてくだ 
 さい。 
 
④ 連絡帳について 
 ・欠席する場合は，連絡帳ではなく，電話での連絡をお願いします。 
  ・体育を見学する場合や前もってわかる早退や下校場所の変更などについては，連絡帳 
  でお知らせください。 
 ・開放学級を欠席される方は，開放用と学校用の連絡帳のどちらにも連絡をお願いしま 
  す。ご連絡がない場合には，安全面に配慮して開放学級への下校とさせていただきま 
  す。 
 ・お知らせ等のプリントを連絡帳カバーやプリントファイルに入れて持ち帰ります。特 
  に４～５月はお知らせや提出していただくプリントが多いです。なお，提出していた 
  だくプリントについては，できるだけ早く（２～３日で）いただけると助かります。 
  ご協力をお願いします。 
 ・子どもたちが自分で文字を書けるようになるまでは，連絡帳に「ミニだより」を貼 
  ります。毎日の連絡をご覧になりましたら，必ず押印かサインをお願いします。  
 
 

どうぞよろしく 

＊担任紹介＊ 
 

お知らせ・お願い 



④ 給食について 
  ・給食が早速，８日（金）から始まります。配膳の仕方に慣れることと食事時間が分か

ること，味に慣れることからのスタートです。全部食べることは無理でも，一口は味
見をして「ごちそうさま」をしたいものです。 

  ・給食セット（お手ふきタオル・マスク・テーブルクロス）は，毎日持ち帰ります。翌 
 日は，忘れずに清潔な物を持たせてください。 

 
 
⑤ 週末の荷物の持ち帰りについて 
  ファスナー付きの手さげ袋に，体操服袋・掃除の身支度袋・上靴袋・歯ブラシとコッ 
プが入った袋を入れて持ち帰ります。洗濯して，次の週の初めに持たせてください。ま
た，交替で給食当番が回ってきます。当番は，学校の給食着を使いますので，その洗濯
と簡単な補修等をお願いできれば幸いです。 

 
 
⑥ 下着・靴下の予備について 
    これから生活する中で，下着や靴下が汚れてしまうこともあるかと思います。ビニー 
ル袋の中に下着・靴下を入れて，ランドセルのチャックがあるポケットに入れてあると
助かります。また，同時に記名もお願いします。 

 
 
⑦ 下校について 
  ・３月３０日に貼っていただいたラベルをもとに，下校班を組みました。教室の入口に 
   掲示しましたのでご確認ください。  
 ・先日配付した下校コース毎の色フェルトで蝶       の形を作っていただき，帽   

子の右側に縫いつけてください。開放学級や学童保育の児童は，自宅方面のフェルト 
もあわせて付けてください。また，本日配付した交通安全ワッペンもリボンの下に付 
けてください。帽章も取れないように，縫い付けてください。 

  ・下校時刻は，１５：００頃の予定です。家庭訪問期間中は，１３：５０頃の予定です。 
   学校行事等で下校時刻変更がある時には，お便りでお知らせします。 
  ・家庭訪問前までは，１年担任と教務が途中まで送ります。慣れるまでの間，お家の方 
   に，途中まで迎えに出ていただけると助かります。 
 
 
⑧ 家庭確認について 

ご自宅の場所の確認のみとなります。確認した時，ポストに手紙を投函しますので， 
保護者の方は在宅していなくて大丈夫です。期日は４月２０日（水），２１日（木），
２２日（金），２５日（月）です。詳しくは後日配付する手紙をご覧ください。 

 
 
⑨ その他 
  ・提出いただく書類（就学通知書・学級経営参考資料）が，まだの場合は早急に持たせ 
  てください。 
  ・本日配付した「保健調査票」「緊急連絡カード」「日本スポーツ振興センター災害共 
  済給付制度への加入」「授業参観参加申し込み」についても，１１日（月）までに持 
  たせてください。「児童の個人情報使用について」は１２日（火）までにお願いしま 
  す。 
  ・１２日（火）に避難訓練を行います。防災頭巾を使用しますので，まだのお子さんは 
  持たせてくださるようお願いいたします。 
 ・登下校の防犯のために，本日配付した，防犯ブザーをランドセルに取り付けてくださ 

 い。使用方法が同封の台紙の内側に書いてありますので，お子さんと一緒に使い方を 
 練習してください。防犯ブザーが壊れてしまった時には，新しいものをご家庭で購入 
 してください。 

 ・お子さんは，新しい生活になじもうと精一杯がんばりますので，心身共にとても疲れ 
  ます。帰宅しましたらゆっくり休ませてあげてください。早めに（８時ごろ）就寝で 
  きるようご配慮ください。また，朝食は必ずとれるようにお願いします。 
 
 
 
 

 

 

心をつなぐ みんなの笑顔 

希望の未来へ寿小 



◇学習の予定と持ち物◇ 
 

 
 

 
１校時 

 
２校時 

 
３校時 

 
４校時 

 
５校時 

 
 
８ 
日 
 

(金) 
 

 

学活・国語 
 
・あいさつ、返
事のし方 

・机の引き出し
ロッカーの使
い方 

生 活 
 
・トイレ，水道
 の使い方 
・靴箱，傘立て
 の使い方 
・廊下の歩き方 
 

生活・学活 
 
・こうていたん
けん 

・ゆうぐのつか
いかた 

 

学 活 
 
おいしい給食 
・手の洗い方 
・準備やかたづ
 けのしかた 
・歯みがきのし
 かた 

学 活 
 
あんぜんな下校 
・下校班の確認
 並び方 
  

 

○も  
 
 
 
 

 

・きょうかしょ（こくご・せいかつ）  ＊記名をお願いします。 
・ぼうさいずきん（まだの人） 
・ぞうきん（名前を書いて持たせてください。） 
・てさげ     
  きゅうしょくせっと （てふきたおる・ますく・てえぶるくろす） 
   はみがきせっと(はぶらし・こっぷ） 
                               

 
 

 

  ＊「持ってくるもの」の意味 
 

○れ  

 

・給食開始      
・下校は，学年下校 １５：００頃                 

 
 
  ＊「連絡」の意味 

 
 
 
11 
日 
 
(月） 
 

 
書 写 

 
・鉛筆の持ち方 
・書くときの姿
勢 

・せんのおけい
こ 

 
生活・体育 

 
・こうていたん
けん 

・ゆうぐのつか
いかた 

 

 
算 数 

 
・なかまあつめ 
・すうじ 
 
 
 

 
音楽・学活 

 
・リズムあそび 
・給食当番の仕
 事 
・牛乳パックの
 たたみ方 

 
通学班集会 

 
 
 

 

○も  
 
 

 

・きょうかしょ（しょしゃ・さんすう・おんがく） 
・きゅうしょくせっと(てふきたおる・ますく・てえぶるくろす）  
・てさげ 

うわぐつ 
そうじぶくろ（えぷろん・さんかくきん） 
たいそうふく（はんそで・はーふぱんつ），あかしろぼうし 
はみがきせっと（はぶらし・こっぷ） 
きゅうしょくのはくい（とうばんだったひと）   

 

○れ  
 

 

・下校は，学年下校 １５：００頃              
 

 

  
☆まいにちもってくるもの☆ 

  ふでいれ 
    したじき 
    れんらくちょう 
    たいちょうちぇっくひょう 
                      （＊体温の記入を忘れずに） 
    じゆうちょ 

ぷりんとふぁいる（体調チェック表と提出物を入れる） 
     


