
 

 

５月は暦の上では夏の始まりです。爽やかで過ごしやすいですが、朝晩と日中の気温差が大きく、体調

を崩しやすい時期でもあります。元気に過ごすコツは、早寝・早起き・朝ごはん。ゴールデンウイーク中

も心がけてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

７ 8 

尿検査容器配

付 

9 

尿検査 

（全学年） 

10 

 

11 

内科健診 

（１・２・３・

４・５年） 

12 

内科健診 

（６年） 
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14 15 
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21 22 

 

23 

 

24 

 

25 

歯科健診 

(1･3･5 年) 

26 27 

28 29 30 31    

令和 5 年４月３０日 

水戸市立寿小学校 

 

朝の歯みがき忘れずに 

忘れずにご用意を 

暑くなってきます。運動会の練習が本格的に始

まりますので、水筒を持たせてください。 

 

出席停止について 

医師により、出席停止となる感染症

にかかったと診断された場合、必要な

期間は学校をお休みしていただくよう

になります。家庭保管用としてお知ら

せを配付しますので、参考にされ、保

管をお願いいたします。 

該当になる場合は、必ず学校まで

ご連絡ください。また、登校再開の際

には、治癒報告書の提出をお願いい

たします。 


