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 早いもので今年度も残りわずかとなりました。子どもたちは、４月からの進級・進学を少しずつ意識し始め、

ワクワクしたり不安に思ったりしているようです。今年度も残り１か月ですが、保護者の方と一緒に子どもた

ちを支えていきたいと思います。 

 

 

今年度は、毎月１回テーマを決めて「健康タイム」（担任が朝の時間に健康や安全について指導をするもの）

を実施しました。２月は「生命
い の ち

の安全教育」というテーマで、文部科学省からでている動画を活用して学びま

した。実施後の感想から、「水着で隠れるところは自分だけの大事なところ

だということがわかった。」、「私はいやなことがあっても『いや』となかな

か言えないけど、伝えてみようと思う。」、「当たり前だけど、自分の体と心

は自分だけのもので大事なんだと改めて思った。」など、児童たちは様々な

ことを学び、感じたようです。これからも、自分の心と体を大切に、そして

周の人のことも大切にして生活していってほしいと思います。 

 ３月は、保健委員会の児童が作成した「けがの予防」についてのスライドを視聴する予定です。 

  

 

 

 

健康タイムを実施しました 

 

今年度は、新型コロナやインフルエンザなど様々な感染症が流行し、保護者のみ

なさまには様々な点でご負担をおかけしました。市内でも流行が続いており、引き

続き感染予防対策をお願いいたします。 


