
No.1 令和４年４月7日 見川小学校保健室 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほけんだより４月 

いよいよ 新
あたら

しい１年
ねん

がスタートしました。友達
ともだち

や先生
せんせい

と共
とも

に，

健康
けんこう

で楽
たの

しい学校
がっこう

生活
せいかつ

が送
おく

れるよう，保健室
ほけんしつ

からも見守
みまも

っていきたい

と思
おも

います。ほけんだよりでは，保健
ほけん

行事
ぎょうじ

や 体
からだ

や 心
こころ

の健康
けんこう

などにつ

いてお知
し

らせいたします。 

🌼ご入学
にゅうがく

・ご進級
しんきゅう

おめでとうございます🌼 

山田
やまだ

 萌
もえ

 

よろしくお願
ねが

いいたします✿ 

小美
お み

玉
たま

市立
し り つ

野田
の だ

小学校
しょうがっこう

よりまいりました。み

なさんが笑顔
え が お

で元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

ることがで

きるようサポートしたいと思
おも

います。何
なに

か気
き

づい

たことや，疑問
ぎ も ん

や不安
ふ あ ん

なことなどがありました

ら，気軽
き が る

に声
こえ

をかけてください。 

４月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 

・自分
じ ぶ ん

の体
からだ

をよく知
し

ろう 

こんなとき 保健室
ほ け ん し つ

へ来
き

てください 

けがをしたとき 体調
たいちょう

が悪
わる

いとき 

悩
なや

みや心配
しんぱい

ごとがあるとき からだや健康
けんこう

について 

   知
し

りたいとき 

くわ   おし 

なに 

たいちょう わる 

からだ 

し 

なや 
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