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 明日から夏休みです。夏休みは，自分で自由にできる時間が多くなります。楽しみですね。みなさんは，

どんなふうに夏休みを過ごしたいと思っていますか。 
 『「朝，ゆっくり起きて，自分の好きなときにご飯を食べたり，おやつを食べたり，暑いからジュース

をいっぱい飲んで，好きなゲームをいっぱいして，朝早く起きなくてもいいから夜遅くまで起きていても

大丈夫。……」』なんて考えていますか？ 
（素直にうなずく子，「そんなことはない」という反応をする子，様々です。） 
 長い夏休みがある理由は，「自分に挑戦する時間に使ってほしい」からです。挑戦するってどういうことだ

と思いますか？自分がちょっと難しいなと思っていることや今までやってみたことがない新しいことをが

んばることです。挑戦して，目標を達成しようとがんばっているときや達成できたときには，本当に「楽

しい」と感じます。 
 みなさんが，本当に「楽しい」夏休みにするために，４つのお願いをします。 
 １ 目標（夢）をもつこと   → 今，がんばろうとするやる気に「つながる」 
 ２ 続けること              → 続ける力が，自分の成長に「つながる」 
 ３ やるときには集中すること → すごい力を出すことに「つながる」 
４ 健康でいること            → すべてのもと，「楽しい」に「つながる」 

子供たちのたくさんの「いい顔」に見つめられながら，今日の終業式のお話をすることができましたのも，

子供たちを支えてくださっている保護者・地域の皆様のお陰だと感じております。本当にありがとうござ

いました。２学期，エネルギーを蓄えた元気な子供たちにまた，会えることを楽しみにしています。 

『いい顔  いい言葉  いい思い』 

自ら ともに つながる 

 

          明日から夏休みに入ります。子供たちも心待ちにしているようで，「○○したい。」と

教えてくれます。掲示板に飾られた七夕飾りを見ている子に，「校長先生が書いた願い事

はどれか分かる？」と聞いたら，「分かる。これ！」と「大場小学校が，『いい顔 いい言

葉 いい思い』でいっぱいの学校になりますように」と書かれた短冊を指さしてくれまし

た。「ホント？」と聞くので，「ホントだよ。」と力強く答えると，笑顔で校庭に走り出

していきました。夏休みも，たくさんの楽しい思い出をつくってほしいです。さて，今日

の終業式では，次のような話をしました。 

挑戦する夏休みに！！ 

子育て４訓 お子様と一緒にいる時

間が増える夏休み，ある

本で読んだ「子育て４訓」

を紹介します。子育て講

座などで紹介すると，参

加者の方からの反響が大

きい言葉です。 

 

  

１ 乳児はしっかり肌を離すな。 

２ 幼児は肌を離せ，手を離すな。 

３ 少年は手を離せ，目を離すな。 

４ 青年は目を離せ，心を離すな。 

小学校の子供たちは「肌を離せ，手を離すな」「手を離せ，目

を離すな」の時期になるのでしょうか。もちろん，子育ては，こ

の４つの言葉で言い尽くせるものではありませんし，100％の正解

もありません。成長過程やその時々のお子様の様子や状況でも変

わるものだと思いますが，「親として子供と向き合い，共に成長

することの大切さを感じる」「心配だからつい手伝ってしまうけ

ど，子供の成長を少し離れて見守りたい」などの感想が聞かれる

言葉です。子供たちの自立に「つながる」ヒントになる言葉かも知れ

ません。「子供を信じる」とは，「子供が自らの課題を自らの力で解決

する力を信じて，離さず温かく見守る」ことだと思っています。子供

たちの社会で生き抜く力を育てるために，ご支援・ご協力をお願

いします。 

  

 

 
<｢読み聞かせ｣真剣に聞いています> 

 

 
 <｢休み時間」夢中でボールを追います> 

 

 

 


