
 

 

 

 

１ あんぜんなせいかつをしよう。 

○ こうつうじこに気をつける。 

・どうろにとび出さない。 

・じてん車は，いえのにわなど，おうちの人の見えるところでのる。 

（ヘルメットをかぶる。） 

○ きけんなあそびをしない。 

・こうじちゅうのどうろなど，きけんなばしょではあそばない。 

○ 「こうえんでの一人あそび」や「人どおりのないところでの一人あるき」はしない。 

○ あそびにいくときは，「どこへ」「だれと」いき，「なんじにかえるか」などを，いえ

の人にはなしてから出かける。 

（ごぜん１０じまえにはあそびに出ない。ゆうがたは，ごご４じまでにいえにかえる。） 

○ ゲームセンターやえいがかんなどへは，いえの人といっしょにいく。 

○ お金のむだづかいをしない。（おとしだまは，おうちの人とそうだんしてからつかう。） 

○ ＳＮＳなどをつかって，しらない人とやりとりをしない。 

２ せいかつのリズムをくずさないようにしよう。 

○ はやねはやおきをする。 

○ すすんであいさつをする。 

３ けんこうにきをつけてせいかつしよう。 

○ からだをきたえる。（そとあそびやなわとびなど） 

○ むしばなどのちりょうがおわっていない人は，はやめにちりょうする。 

○ 手あらい，うがい，しょうどくをして，びょうきにかからないようにする。 

※ 冬休み中に児童や家族がＰＣＲ検査を受ける場合は，学校に電話にて連絡してくだ 

さい。 

４ お手つだいをすすんでしよう。 

○ じぶんでできるしごとをきめて，まい日つづける。 

１ねんせい ふゆ休みのしおり 

やくそくをまもって， 

あんぜんでたのしい 

ふゆ休みをすごしま 

しょう。 

 

なわとびのれんしゅう 

がんばろう！ 

なわをむすぶれんしゅうも 

がんばろう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ふゆ休みのお手つだい＞ 

 

 

 

 

 

 

学校閉庁日・年末年始休業日（12/28～1/4） 

１月１１日（火よう日） きゅうしょくあり ５じかん 

 ＜もちもの＞  ・れんらくちょう ・ふでばこ ・おんどくカード 

・タブレット（カード，アダプターも） ・こくご，さんすうのようい 

 ・手さげセット（上ばき・たいそうふく・あかしろぼうし・はくい・はみがき

セット・エプロン） ・ぞうきん１まい（名まえ） ・きゅうしょくセット 

 ・ふゆ休みのしゅくだい（かきぞめ１まい・えにっき１まい・どくしょカード

１まい）（しゅくだいは，すべてファイルに入れて，ていしゅつ） 

※おどうぐばこは，１２日（水）にもってきましょう。 

※タブレットは，ランドセルに入れましょう。 

（水にぬれないように，ちゅうい） 

２じ４５ふん 一せい下校 

 

○タブレット学しゅう 

・ドリルパーク（２学きに学しゅうしたところがはんいです） 

  かん字ドリル→①やくそく～⑭日づけとよう日 

  けいさんベーシックドリル→⑧10 より大きいかず～⑮いろいろなかたち 

・ＡＩドリルすららは，できる人はどんどんやってみよう。 

（ドリルできたえる→ていがくねんのこくご・さんすう） 

○かきぞめのれんしゅう「ふじ山」（３まい） 

・フェルトペンで，ていねいにかく。１まいていしゅつ。 

○どくしょ，おんどく 

・どくしょカードにきろくする（１まい） 

・できる人は，おんどくもしてみよう。 

○えにっき（１まい） ☆うんどう（なわとびなど） 

☆かん字，けいさんのれんしゅう（ドリルやけいさんカード） 

※特に，カタカナや漢字，計算は，繰り返しの練習が必要です。 

ドリルや計算カード等を使って，しっかりと復習していただ 

けると助かります。 
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ふゆ休みの学しゅう 
 


