
げんきな子  
令和 5年 12月 吉田小学校 保健室  

 

１２月のほけんもくひょう        水とう持参（緑茶などお茶）のご協力をお願いします。 

うがい・てあらいをしよう。        水とう持参については 11月 30日付配付文書に詳細 

１２月から「お茶うがい」はじまります！    がのっていますのでどうぞごらんください。 

     

                                                

薬物乱用防止教室 （第２回学校保健安全委員会） 

 

１ 日 時   １２月２１日（木）１３時２０分から１４時２０分 

講演時間１３時２５分～１４時１０分 

２ 場 所   多目的室（会場係児童・職員・保護者） 

児童はmeetでの参加 （感染症対策としてハイブリッド方式にて実施） 

３ 対 象    第５学年児童・保護者・学校保健安全委員会 

４ 講 師    本校薬剤師 山 本  大 先生   

学校薬剤師 山本先生を講師にお迎えし「薬物乱用防止教室」をテーマに開催します。 

アルコール・たばこ・薬物乱用の害について，児童と保護者ともに学ぶ内容となっています。 

受動喫煙やたばこの害について関心のある方，今話題の危険ドラックのこと，また飲酒の 

体に及ぼす影響等，子どもたちにどのように禁煙や薬物乱用防止の話をしようか考えてい 

る保護者の方の参加をお待ちしています。 

 

インフルエンザ流行注意報発令中です。  

第 38週(9月 18日～9月 24日)は茨城県内の報告数が注意報レベル 

基準値（定点当たり報告数 10.0）（※）に達し、県内全域に「インフルエンザ 

注意報」が発令されました。9月にインフルエンザ注意報が発令されるのは 

1999年の調査開始以来、初となります。また、茨城県でのインフルエンザ注意報の発令は 4年ぶりとなります。 

11 下旬の定点あたり報告数は 17.49 と前週の値(16.44)から増加しました。保健所別報告数は、日立で 27.64、

ひたちなかで 25.25、潮来で 22.46の順に高い値となっています。 

水戸市でも学級閉鎖を行っている学校・幼稚園等も増加しており、学級閉鎖数は夏休みが明けた週に比べ 10 倍近く

増加しています。他に「咽頭結膜熱」「溶連菌感染症」も増加しているそうです。 

インフルエンザ流行情報および学級閉鎖等措置・集団発生等の状況については、感染症情報センターのホームページ

に掲載し、原則毎週木曜日に更新しています。    【茨城県感染症情報センターホームページＵＲＬ】  

http://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/index.html 


