
赤塚小 「 よい子の１日 」 

保護者配付用 

 ☆ いきいき きらきら みんなげんき ☆  

                                      赤塚小学校 
１ 登 校 
（１）登校時には、決められた通学路を登校班で安全に登校する。 ※７：４５より早く登校しない 
（２）登校時刻を守る。〈８時１５分に学習が始まります。〉 
（３）登校時には、黄色い安全帽子を必ずかぶる。 
（４）登校時には、知っている人・友達・立哨指導をしてくださっている方に会ったら，相手の目を

見て気持ちのよいあいさつをする。 
（５）靴箱の上の段には上履き、下の段には下履きをかかとをそろえてきちんと入れる。 

（「規律と協働を高める八策」より） 
（６）教室に入る前に手指消毒をし、検温カードを提出する。その後、学習用具を机の中に入れ、カ

バンはロッカーの中に入れる。 
 
２ 読書（ドリル）の時間、朝会、始業前 
（１）８時１５分から８時２５分までは読書（ドリル）の時間。出歩かず静かに取り組む。 
（２）５分前には、朝会の行われる場所に行き、静かに待つ。 
（３）話をする人をしっかり見て話を聞く。 
（４）話をする人にあわせて、きちんと礼をする。 
 
３ 学 習 
（１）授業が始まる時刻より前に席に着く。 
（２）授業のはじめと終わりには、きちんとあいさつをする。（「規律と協働を高める八策」より） 
（３）学習用具をきちんとそろえ、正しい姿勢で学習に取り組む。 
（４）先生の話や友達の発表をしっかりと聞き、進んで学習する。 
（５）かってに出歩いたり、うるさくしたりして友達に迷惑をかけたりしない。 
（６）指名されたら、「はい」とはっきり返事をしてから答える。 
（７）鉛筆でしっかりと書く。赤や青で書くときは赤青鉛筆を使用する。 
（８）筆記用具入れは、１・２年生は筆箱を使用し、３年生以上は筆入れも使用可とする。缶ペン 

ケースは使用しない。 
（９）授業が終わったら、学習の後始末をし、次の授業の準備をしてから休み時間にする。 
 
４ 休み時間 
（１）席を離れる時には、椅子を机の下にきちんと入れる。 
（２）廊下や階段は、右側を静かに歩く。 
（３）業間休みや昼休みには、外へ出て友達と仲良く元気に遊ぶ。 
（４）遊具やボールを使っての遊びは、決まりを守り、安全に遊ぶ。 
（５）校舎周辺のコンクリートの部分は使わないで、校庭で遊ぶ。校舎北側の駐車場や体育館のまわ

りでは遊ばない。 
（６）雨の日は、教室で静かに過ごす。廊下や他の教室では遊ばない。 
（７）休み時間の終わりのチャイムがなったら、手洗い・手指消毒をして、静かに席に着く。 
（８）校庭がぬかっているときは、外で遊ばない。 
（９）土手や芝生の上で遊ばない。 
（10）くつの泥をよく落としてから昇降口に入る。 
 
５ 給 食 
（１）手洗い、手指消毒をし、服装やテーブルクロスを整える。 
（２）当番は、身支度（白衣、白帽子、マスク）をきちんとして、手洗い後に手指消毒をし、静かに

準備する。 
（３）できるだけ少人数で配膳し、静かに準備する。 
（４）食事中はしゃべらずに、できるだけ残さず食べる。 
（５）食べ終わったら静かにきれいに片付け、歯磨きをする。 
 
 



６ 清 掃 
（１）清掃のみじたく（紅白帽）は、昼休みから身に付ける。 
（２）清掃の時間になったら、窓を開けて清掃に取りかかる。 
（３）話をせず、協力し合ってきれいに清掃する。 
（４）机や椅子は、引きずらないで持ち上げて運ぶ。 
（５）清掃用具は丁寧に使用し、決められた場所にきちんとかたづける。 
（６）清掃が終わったら、手洗い・手指消毒をし、先生に報告する。 
 
７ 下 校 
（１）黄色い安全帽子をかぶり、地区ごとにならんで安全に帰る。 
（２）通学路を通り、寄り道をしないで、まっすぐ家に帰る。 
（３）交通ルールを守り、交通事故にあわないように安全に帰る。 
 
８ 服装・髪型 
（１）活動しやすい服装に心がける。 
（２）安全面の配慮のため、肌を露出しすぎないようにする。（肩が見えないようにする） 
（３）アクセサリーやミサンガは、衛生面や安全面を考え禁止する。 
（４）清潔で学習に適した髪型にする。（前髪が目に入らないようにする。長い髪はしばる。） 
（５）パーマをかけたり、髪を染めたりしない。また、デザインカットなどは入れない。 
 
９ 放課後や休日の過ごし方 
（１）家の人に行き先と帰る時刻を伝えてから外出する。 
（２）午後５時までには帰宅する。（冬季中１２月～２月は４時） 
（３）子供だけで学区外やゲームセンター、ショッピングモールなどには行かない。 
   （午後６時過ぎは、大人と一緒でも出入禁止の場所があります） 
（４）自転車は交通ルールを守って正しく乗る。【自転車に乗れる範囲（低学年は自宅庭や近く 

の公園）、（中学年・高学年は学区内）いずれもお子さんの実態に合わせて家庭で相談してく 
ださい。】 

（５）人に迷惑をかけず、正しい行動をする。地域の方を困らせるようないたずらは絶対にしない。 
 
１０ その他の約束 
（１）名札は登校後に付け、下校するときは学校に置いていく。 
（２）持ち物には、名前をはっきり書く。 
（３）教室の中では、コロナ対策で換気をしているため、コートなどは着用可とする。 
（４）職員室や他の教室に入るときは、ノックをしてからドアを開け「失礼します」と言って会釈を

してから入り、はっきりと用件を伝える。 
（５）職員室や教室へは、後ろの入り口から出入りする。その際、ランドセルや帽子は廊下に置き、

必ずあいさつをする。【「失礼します。○年○組の（名前）です。○○先生に用があってきま
した。」など】 

（６）ベランダには出ない。 
（７）トイレは、サンダルにはきかえて入り、出るときはサンダルをそろえて出る。 
（８）中央階段は通常使用しない。   ※ 緊急時や保健室に届け物がある保健係は使用可。 
（９）学校へは、スマートフォンなど、学習に必要のない物は持ってこない。 
（10）児童用タブレットＰＣの約束は「児童用タブレットＰＣの使い方」をよく読んで使う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇 ご家庭でご確認いただけると幸いです。各学級でも子どもたちに話しをして、共通理解を図っていき

ます。ご不明な点は、学校までご連絡ください。 

思いやりをもって 

☆ 友達がいやがることをしたり， 悲しむようなことを言ったりしない。 

☆ 友達と助け合ってなかよく生活する。 


