
 

 
誇 り 高 き 三 中 生 た れ 

 

平成２９年 ７月３日発行 

水戸市立第三中学校 

学校だより No. ４ 

 
平成２９年度 ７月の学校運営目標 

 

自己の学びを振り返り，新たな学びにつなげよう。 

 

１ １学期の学習のまとめと目標に準拠した適切な評価に努め，来学期へ生かす。 

（１）わかる授業で基礎学力の向上・授業の更なる改善 

（２）生徒一人一人の学習状況を把握し，個に応じた指導の充実 

（３）生徒の学びに対する適切な評価 

（教科指導部で確認） 

（生徒の学習意欲を喚起する評価） 

（４）評価の観点を，生徒・保護者に十分に説明できるように！ 

（５）夏季休業の諸計画と事前指導の徹底 

（安全な夏休みを過ごすために） 

（６）学習を振り返るためのノートの活用 

              

２ 校内研修，自己研修の積極的な推進に努める。 

（１）学習のまとめと改善・学習課題の明確化 

（２）学級づくりの総点検・課題の明確化 

（３）夏季休業中の研修計画の確認 

                   

３ 生徒指導，保健・安全に関する指導の充実に努める。 

（１）望ましいコミュニケーションの確立 

（２）生徒指導の総括と改善点の検討 

（３）集団生活での衛生面の指導の重要性 

（ノロウィルス等による感染症の予防） 

（４）交通事故，非行等の未然防止対策の検討と指導の徹底 

（５）長期休業中の健康管理と保健安全に対する啓蒙と連携の徹底 

 

４ 校内外環境の充実に努める。（清潔できれいな学校・環境が人をつくる） 

（１）長期休業前の管理分担箇所の整理・整とん       

（２）長期休業前の教室環境，使用場所の清掃充実 

（３）校舎を大切にする心の育成 

 

水戸市総合体育大会 
 ６月８日（木）の陸上競技の部，６月１０日（土）の水泳競技の部を皮切りに，水戸市総合体育大会が行

われました。どの会場でも，本校の生徒は，３年生を中心に勝利を目指して最後まで全力で取り組むととも

に，チームへ熱い応援を送り続け，また，大会運営の補助等も責任をもってしっかりと行うなど，一人一人

がそれぞれの場面で一生懸命に頑張っていました。 

水戸市総体での各部の結果を紹介します。なお，詳細につきましては本校ホームページをご覧ください。 



平成２９年度水戸市総合体育大会の結果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２９年度中央地区総合体育大会の結果 

水泳部 

福田 崇人：男子 1500ｍ自由形 ２位，男子 400ｍ自由形 ３位，    宇島みさき：女子 200ｍ背泳ぎ  ３位，女子 400ｍ自由形 ２位 

菅谷 紗希：女子 50ｍ自由形，100ｍ背泳ぎ，菊地 美沙：女子 50ｍ自由形                    （以上 県大会出場） 

陸上部（男子）総合 ４位 

高柳 唯人：２年 100ｍ ５位，軍地 琉雅：棒高跳   １位，鬼澤  新：棒高跳  ２位，瀬谷 駿司：棒高跳  ３位 

海老澤大育：走高跳  ６位，柏木 淳志：走高跳   ７位                          （以上 県大会出場） 

陸上部（女子） 

大森 麻由：１年走幅跳 ２位（県大会出場） 

※ その他の中央地区大会は，７月４日（火）から各会場で行われます。更なる活躍を，みんなで応援しています。 

野球部 準優勝【中央出場】 バスケット部（男子）優勝【中央出場】 バスケット部（女子）１回戦惜敗 

サッカー部 第３位【中央出場】 バレー部（男子）１勝３敗【中央出場】 バレー部（女子）予選リーグ惜敗 

柔道部（男子）団体戦第３位【中央出場】 

個人戦中央出場 鈴木 悠太，根本 貫大 

        佐久間涼平，藤枝 諒人 

        渡邉 龍斗，星  誠也 

卓球部（男子）団体戦第７位【中央出場】 

個人戦中央出場 

ダブルス…沼里・山﨑 準優勝 

ダブルス…網野・植木 ベスト８ 

シングルス…米山   第 12位 

卓球部（女子）団体戦第８位【中央出場】 

個人戦中央出場 

ダブルス…宇留野・菊地ベスト８ 

シングルス…甲斐 ７位 

シングルス…加茂川ベスト２０ 

柔道部（女子）団体戦準優勝【中央出場】 

個人戦中央出場 森田 葉月，野上  渚 

        大澤 憂夏 

テニス部（男子）団体戦 惜敗 

個人戦 惜敗 

テニス部（女子）団体戦 第７位 

個人中央出場 栗山・大図 第３位 

ソフトボール部 第６位【中央出場】 剣道部（男子）団体戦惜敗【中央出場】 

個人戦 惜敗 

剣道部（女子）団体戦第３位【中央出場】 

個人中央出場 遠藤 第８位 

バドミントン部 

（中央地区大会は７月１５日） 

水泳部 女子総合 第７位 

福田 崇人：男子 200ｍ自由形 １位，男子 100ｍ自由形 ２位 

宇島みさき：女子 200ｍ個人Ｍ １位，女子 200ｍ自由形 ３位 

菅谷 紗希：女子 100ｍ背泳ぎ ６位 

陸上部（男子）総合 準優勝 

高柳 唯人：２年 100ｍ ３位，深作 尭矢：200ｍ   ７位，鯉渕 豪王：400ｍ   ８位 
樫村  龍：800ｍ    ７位，鈴木 大成：110ｍＨ   ５位，塩入 宏貴：110ｍＨ  ７位 

渡辺 真央：３年 1500ｍ ８位，小林 剛士：２年 1500ｍ６位，猪瀬 颯太：１年 1500ｍ４位 

上田 悠月：１年 1500ｍ  ８位，二川 健伸：3000ｍ    ２位，大門 佑也：走幅跳  ４位 

柏木 淳志：走高跳   ２位，海老澤大育：走高跳  ５位，田中 天翔：砲丸投  ６位 

軍地 琉雅：棒高跳   １位，瀬谷 駿司：棒高跳  ２位，鬼澤  新：棒高跳  ３位 

藤田 与一：四種競技  ５位，澤畑 伸佑：四種競技 ６位 

大門・鯉渕・高柳・小林：４×100ｍＲ ７位          

陸上部（女子）総合 第８位 

河又 彩音：２年 100ｍ ８位 

大森 麻由：１年走幅跳 ３位 

細貝美乃里：走高跳   ５位 

茂又菜々美：走高跳   ８位 

箱崎 結香：砲丸投   ６位 

菊地 美沙：四種競技  ５位 

新井 彩葉：四種競技  ７位 

   


