
日にち 曜日 時間 場所
1月1日 木
1月2日 金
1月3日 土
1月4日 日
1月5日 月
1月6日 火 なし
1月7日 水 8：00〜10：00 体育館
1月8日 木 なし
1月9日 金 〜17：00 体育館
1月10日 土 なし
1月11日 日 8：00〜12：00 体育館 練習試合（対 駒王中）
1月12日 月 なし ★成人の日
1月13日 火 〜16：45 教室
1月14日 水 〜17：00 体育館
1月15日 木 なし ☆学力診断テスト①
1月16日 金 〜17：00 教室 ☆学力診断テスト②
1月17日 土 11：00〜14：00 体育館
1月18日 日 なし
1月19日 月 なし ☆三者面談①
1月20日 火 なし ☆三者面談②
1月21日 水 なし ☆三者面談③
1月22日 木 なし ☆三者面談④
1月23日 金 なし ☆三者面談⑤
1月24日 土 11：00〜14：00 体育館
1月25日 日 なし
1月26日 月 なし
1月27日 火 〜16：45 教室
1月28日 水 〜17：00 体育館
1月29日 木 なし ☆拡大質問タイム
1月30日 金 〜17：00 教室
1月31日 土 なし
2月1日 日 8：00集合 ひたちなか市総合体育館 ★現地集合、お弁当、団体戦３チーム
【その他】

★2/1は大会です。ひたちなか市総合体育館
★１月の完全下校時刻は17時（火・木は16時45分）

2026年 １月　練習予定表（女子卓球部）


