
安全な遊び方について 

＜ 晴
は

れの日
ひ

は ＞ 

・天気
て ん き

のよい日
ひ

は，外
そと

で元気
げ ん き

に遊
あそ

びましょう。 

・天気
て ん き

がよくても運動場
うんどうじょう

がぬかるんでいる時
とき

は，遊
あそ

ばないようにします。 

・外
そと

で遊
あそ

ぶ時
とき

は，紅白
こうはく

帽子
ぼ う し

をかぶりましょう。※１年生
ねんせい

は安全帽子
あんぜんぼうし

 

・休み
や す み

時間
じ か ん

は，ボールを蹴
け

ったり，ボールを打
う

ったりしません。 

・決
き

められた場所
ば し ょ

で遊
あそ

びましょう。 

・次
つぎ

のところでは，遊
あそ

んではいけません。 

  昇降
しょうこう

口
ぐち

・校舎
こうしゃ

の裏側
うらがわ

（駐 車 場
ちゅうしゃじょう

）・体育館
たいいくかん

の周辺
しゅうへん

・ 花壇
か だ ん

や流
なが

しのまわり 

 コンクリートの部分
ぶ ぶ ん

 ※浜田池
はまだいけ

の周
まわ

りは十分
じゅうぶん

気
き

をつける 

＜ 遊具
ゆ う ぐ

の使
つか

い方
かた

 ＞ 

・ブランコ…立
た

ち乗
の

りや二人
ふ た り

乗
の

りをしないで正
ただ

しく乗
の

りましょう。 

  ※南側
みなみがわ

の小
ちい

さい方
ほう

は低学年用
ていがくねんよう

・・・・・(１、２年生
ねんせい

) 

  ※北側
きたがわ

の大
おお

きい方
ほう

は中
ちゅう

・高学年用
こうがくねんよう

・・・(３～６年生) 

・鉄棒
てつぼう

  …友達
ともだち

を押
お

したり引
ひ

いたりしないようにしましょう。 

    ※高鉄棒
こうてつぼう

は４～６年生
ねんせい

のみ使
つか

います。上
うえ

に登
のぼ

って遊
あそ

びません。 

・砂場
す な ば

  …石
いし

や棒
ぼう

などを入
い

れないようにしましょう。 

            穴
あな

を掘
ほ

ったらもとのように戻
もど

しましょう。 

・ｼﾞｬﾝｸﾞﾙｼﾞﾑ…先
さき

を争
あらそ

って登
のぼ

ったり，友達
ともだち

を押
お

したりしません。 

・雲
うん

梯
てい

   …上
うえ

には登
のぼ

らず順番
じゅんばん

を守
まも

って遊
あそ

びましょう。 

・のぼり棒
ぼう

… １本
いっぽん

の棒
ぼう

に一人
ひ と り

ずつのぼる。上に人がのぼっているときには，ぜ

ったいにのぼらない。おりるときは，手
て

をはなさずにゆっくりと

下
した

を見
み

ておりる。 

＜ 雨
あめ

の日
ひ

は ＞ 

・雨の日の過
す

ごし方
かた

を，学級
がっきゅう

で話
はな

し合
あ

って過
す

ごしましょう。 

・教室
きょうしつ

で大声
おおごえ

を出
だ

したり，廊下
ろ う か

を走
はし

ったりしないで静
しず

かに過
す

ごしましょう。 



 


