
 

 

稲荷のよい子  ［深く考える子 心の美しい子 体を鍛える子］      

                                                                水戸市立稲荷第一小学校 

 

 

 

  い  っしょうけんめい  勉強・運動・読書   だ まって  話を聞く・はたらく 

  な  かよく  学ぶ・遊ぶ   い いい声  あいさつ・返事・歌う・発表 

  り  ょうしん  きまりを守る いち 一人一人が大事  一人一人の命を大切にする 

 

と う こ う
登 校 

 一人一人がきれいな学校にする 

 一人一人が安全な生活をする 

 １ 
き
決められた

ばしょ
場 所と

じこく
時 刻に

あつ
集 まる。                                                     

  ２ 
はんちょう
班 長が

せんとう
先 頭になり、

どうろ
道 路の

みぎがわ
右 側を

いち
一

れつ
列 で

ある
歩 く。       

  ３ 
て
手をあげて、

さゆう
左 右を

たし
確 かめて

どうろ
道 路を

わた
渡 る。（

おうだんほどう

横断歩道を渡る） 

４ 
あんぜん
安 全

ぼうし
帽 子をかぶってくる。 ※ 

ぼうはん

防犯ブザーをランドセルにつける。 

身なり 

 ５ 髪
かみ

の色
いろ

は染
そ

めない。
なが
長 い

かみ
髪 （肩

かた

に付
つ

く長さ
な が

）はたばねる。（かざりのついていないもの） 

 ６ 通 学
つうがく

ぐつの 色
いろ

は自由
じゆう

とし、 運 動
うんどう

に 適
てき

したくつとする。 

 ７ 
かつどう
活 動しやすい

ふくそう
服 装にする。運動

うんどう

に適
てき

した靴下
くつした

をはく。 

 
せ い か つ
生 活                                                                              

 ８ 
ろうか
廊 下や

かいだん
階 段は、

みぎがわ
右 側を

しず
静 かに

ただ
正 しく

ある
歩 く。                                    

 ９ いつでも、どこでもだれにでも元気
げんき

にあいさつをする。（おはようございます。こんにちは。さようなら。） 

 10 
なふだ
名 札は、いつも

わす
忘 れず

つ
付けておく。 ※ 登校

とうこう

したら身
み

につけ、下校
げ こ う

するときにきまった場所
ば し ょ

におく。 

 11 

あめ
 雨の

ひ
日は、

しず
静 かに

せいかつ
生 活する。                               

 12 ハンカチ、ティッシュを
み

身につけておく。 

 13  トイレのサンダルを
ととの

整 える。くつ
ばこ
箱 のくつのかかとをそろえる。 

 14 他の教室には先生の許可を取ってから入る。 

 15  

じ
時

かん
間 を

まも
守 って

せい
生

かつ
活 する。 

が く し ゅ う
学 習                                                     

 16 
じゆ
授

ぎよう
業 の

はじ
始 めと

お
終わりには

かなら
必 ず

き
起

りつ
立 して

れい
礼 をする。（礼は１、２、３、４で顔をあげる。） 

  「今から○時間目の学 習
がくしゅう

を始
はじ

めます。お願
ねが

いします。」「お願
ねが

いします。」  

「これで○時間目の学 習
がくしゅう

を終
お

わりにします。ありがとうございました。」「ありがとうございました。」 

 17 
な
名

まえ
前 を

よ
呼ばれたら、「はい」とはっきり

へんじ
返 事をする。               

 18
し せ い
 姿勢を

よ
良くして、

がくしゅう
学 習する。（

か
書く姿勢＝

せすじ
背筋を

の
伸ばす。ノートから目は３０センチメートルくらいはなす。おなかと

つくえ
机 は

にぎ
握 り 

                   こぶし１つくらいあける。）                               

 19 みんなに
き
聞こえる

こえ
声 で、はっきり

はっぴょう
発 表する。                                   

 20 
はなして
話 し 手の

ほう
方 を

み
見て、しっかり

き
聞く。                            

 21 いつも
よ う い

用意しておくもの（といだ
えんぴつ

鉛 筆５・６本
ほん

  消
け

しゴム  
あか

赤と
あお

青の鉛筆  
じようぎ

定 規１２～１５センチメートル） 

   ふでばこは、机
つくえ

の引き出しに入るサイズにし、授 業 中
じゅぎょうちゅう

はきちんとしまっておく。 

 

 

 

※字を書くときは下じきをしく。学習用具は授業にさしつかえないものを使う。 

カラーペンやふせんメモは持ってこない。 



 

や す
休み

じ か ん
時間                                                

22 外
そと

での活動
かつどう

のときは、紅 白
こうはく

帽子
ぼうし

をかぶる。 

23 昼
ひる

休
やす

みは屋外
おくがい

、室内
しつない

どちらでの活動
かつどう

でも帽子
ぼ う し

をかぶる。（ロング昼
ひる

休
やす

みを含
ふく

む） 

 24 
うんどう
運 動や

あそ
遊 んだ

あと
後 は、

あとかたづ
後 片 付けをきちんとする。 

 25 
きようしつ
教 室に

もど
戻ったら、うがい

て あ ら
・手洗いをする。                                              

 26 
とけい
時 計を

み
見て

せき
席 に

つ
着き、

がくしゅう
学 習が

はじ
始 められるようにする。        

き ゅ う しょ く
給 食                                                     

 26 
きゆうしよく
給 食セットを

じゅんび
準 備し、

てあら
手 洗いをする。                               

 27 
しょくじ
食 事のマナーを

まも
守 って、

す
好き

きら
嫌 いなく

た
食べる。                

 28 
しょくご
食 後に、

は
歯みがきをする。(３分間） 

せ い そ う
清 掃                                                    

 29

こうはく
 紅 白

ぼうし
帽 子をかぶり、黙

だま

って
そうじ
掃 除をする。          

 30 
つくえ
机 やいすは、

も
持ち

あ
上げて

はこ
運 ぶ。                              

 31 
そうじ
掃 除

ようぐ
用 具を

かた
片 づけ、うがい・

てあら
手 洗いをする。                   

 32 
じかん
時 間どおりに

そうじ
掃 除ができるようにする。   

げ こ う
下 校                                                    

 33 
かえ
帰 りの

かい
会 が

お
終わったら、 集団下校場所

しゆうだんげこうばしよ

にすばやく集
あつ

まり、だまってすわる。（下校
げ こ う

時刻
じ こ く

を守
まも

る）   

 34 
つうがく
通 学

ろ
路を

かえ
帰 る。         

その
た
他 

35 
じてんしゃ
自 転 車は

き
決められた

はんい
範 囲

ない
内 で

の
乗る ※自転車

じてんしゃ

に乗
の

るときはヘルメットをかぶる。 

     （１・２年 生
ねんせい

は家
いえ

の周
まわ

 り、３・４年 生
ねんせい

は自分
じぶん

の住
す

んでる地区内
ちくない

、５・６年 生
ねんせい

は学区内
がっくない

） 

 36 
きけん
危 険な

あそ
遊 びはしない。                                      

    ・エアガンでは遊
あそ

ばない。    ・道路
どうろ

でスケートボード、キックボードなどはしない。 

    ・工事現場
こうじげんば

では遊ばない。    ・用 水 路
ようすいろ

には近
ちか

づかない。 

    ・学 区 外
がつくがい

には、子どもだけで行かない。  ・お店や病 院
びょういん

、アパートなどの駐 車 場
ちゅうしゃじょう

では遊
あそ

ばない。 

 

 37 タブレットやスマートフォン、携帯
けいたい

電話
で ん わ

の使い方
つかいかた

に気
き

をつける。 

  ・家
いえ

の人と使
つか

う時間
じ か ん

を決
き

める。   ・夜
よる

遅
おそ

くまで使
つか

わない。 

  ・知
し

らない人に個人
こ じ ん

情 報
じょうほう

を教
おし

えない。 ・SNS などで個人
こ じ ん

情 報
じょうほう

や人を傷
きず

つけることは絶対
ぜったい

にのせない。 

 

38 授業
じゅぎょう

に関係
かんけい

ないものは持って
も っ て

こない。 

 キーホルダーはランドセルまでに 1 つまでとする。 

 

 

稲荷
い な り

のよい子 帰宅
き た く

時刻
じ こ く

（家に着いている時刻
じ こ く

） 

４月～１０月・・・・・・・・
ご ご

午後５時 

   １１月、１２月、１月・・・・・・・・午後４時３０分 

               ２月、 ３月・・・・・・・・午後５時 

 

  


