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４月９日から４月２２日まで，長い休みに入ります。ぜひ，この休日を有意義に過ごせるよ

う，工夫してみましょう。 

 

１ 自主学習（毎日やりましょう。) 

  例えば・・・ 

  ・５年生の教科書を読んで，大事な言葉や分かったことをノートにまとめたり，知らない言

葉を辞書で調べたりする。 

・リコーダーの練習（４年生の曲。５年生の曲にちょうせんしてもいいですね。） 

・食事の支度やうちの掃除等（料理などを作ったら，写真やイラストなどでノートに記録す

ると，家庭科の学習になります。家族に感想も聞いてみましょう。コツを聞いて書いてお

くのもいいですね。） 

・日記・詩・俳句 

・新聞やニュースから，自分の思ったことを書いてみよう。   等 

 

２ 音読 

 

３ 読書（カードに記入しましょう。１年間で５０冊をめざそう！！） 

 

４ プリント（１日１枚 答えのページがあります。答え合わせもしましょう。） 

 

５ 体力づくり（縄跳びで持久力を付けたり，柔軟体操などをしましょう。体力テストの得点表

を見ながら，上体起こしや立ち幅跳び等に挑戦してみるのもいいですね。） 

 

６ WEBコンテンツの活用 

 石川小学校ホームページに，「学習支援

WEBシステム」（水戸市総合研究所からのも

の）と，「学習支援コンテンツ おすすめリ

ンク集」（石川小独自のリンク集）がでてき

ます。インターネットアドレスをクリックし

て，自分の興味のあるものを見てみたり，学

習プリントを印刷して，問題に取り組んだり

することができます（答えものっています）。

活用してみよう。 

第５学年家庭学習の手引き 


