
     

  

 

 

 

・学年だより「船中泊特別号」の発行 
現在、学年委員と実行委員を中心に、「船中泊を伴う自然教室」の準備を進めています。船中

泊のしおりも現在作成中です。今回はしおりの完成に先立ちまして、学年だより特別号という形
で船中泊の主な日程と服装・持ち物についてお知らせ致します。また、４／２７(土)の学年保護
者会の中でも説明の時間をとる予定です。問い合わせ等は学年主任又は担任までよろしくお願
い致します。 

 

・船中泊の主な日程  
期日 主な見学地及び活動内容 

第１日目 

５月１７日（金） 

学校集合・出発 → 大洗港乗船 → 夕食（船内） → 大洗港出港 → 就寝 
14:30   15:30   16:30               19:45       22:00 

第２日目 

５月１８日（土） 

朝食(船内) → ブリッジ見学等  → 昼食(船内) 

 
→ 苫小牧港着 → アイヌ文化見学 →日高少年自然の家着 

   14:30     15:50       17:20  

 
 → 夕食(自然の家) → 交流会等 → 就寝 

                                22:00 

第３日目 

５月１９日（日） 

朝食(自然の家) → 自然の家発 → 富良野自然体験(ラフティング) 
          9:00        10:00                 12:30 

 
→ 昼食(お弁当) → 旭山動物園見学 → 夕食(サッポロビール園) 

              14:00    15:30      19:00             20:00                       

 
            → ホテル(マイステイズ札幌アスペン)着 → 就寝 
              20:10                    22:00 

第４日目 

５月２０日（月） 

朝食(ホテル内ビュッフェ) → ホテル発 → クラス別活動(バス移動) 
                        9:15                            12:00 

 
→ 札幌市内班別活動(班ごとに昼食も) → 苫小牧港着 

   12:10            15:40   17:30   

 
→ 夕食（船内） → 苫小牧港出港 → 就寝 

                          18:45      22:00 

第５日目 

５月２１日（火） 

朝食(船内) → 職業講話等 → 昼食(船内) 
 

 → 大洗港着・下船 → 石川中学校着・解散 
                      14:30            16:00 

５月２２日（水） 振替休業日 

５月２３日（木） 振替休業日 
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・服装・持ち物について  
 
１ 服装について 

  ・移動や活動時には制服(冬服を基本)を着用します。 

・宿泊施設での生活は石川中ジャージを基本とします。 

・就寝時やホテルの部屋の中など、活動時以外では、部活動で使用しているＴシャツやワンポイント 

程度の華美でないＴシャツ等も可とします。 

・靴は通学用に履いているものとします。 

  ・屋外で帽子を着用する場合は石川キャップとします。 

・気温の変化に対応できる準備をします。(北海道は茨城県より気温が低いことが予想される。) 
 
２ バッグについて 

□旅行バッグ ※旅行バッグに指定はありません。 
□活動用バッグ ※活動時に必要なもののみを入れて使用するバッグ。 

※活動用バッグに指定はありませんが、活動のしやすさの観点からリュック型を推奨します。 
 
３ 持ち物について 

□ワイシャツ・ブラウス(２、３着)  
□上靴(学校用) ※シューズケースに入れます。 
□石川中長袖体操服上下(２、３着)  
□防寒具(ウィンドブレーカー等) ※学校生活で着用しているものとします。 
□石川中半袖体操服上下 
(４泊５日分＋就寝用) 

※就寝時やホテルの部屋の中では、部活動で使用しているＴシ
ャツやワンポイント程度の華美でないものも可とします。 

□下着、靴下(４泊５日分＋１) ※ラフティングは濡れるので着替えが必要になります。 
□ハンカチ、ティッシュ(４泊５日分)  
□タオル(洗面・入浴・ラフティング) ※自然の家はシャンプー等の備え付けはありますが、タオ

ル等の備え付けはありません。 
※ホテルはタオル等も含め、アメニティは一通り揃っています。 

□洗面用具（歯磨きセット、シャンプー、
タオルなど） 

□小遣い（10000円＋４日目の昼食代） ※金額は、他の中学校と統一です。 
□ビニール袋(１０枚程度) ※体調不良時やラフティング時の着替えに使用できるもの。 
□船中泊のしおり  
□筆記用具 
□雨具(レインコート又は折りたたみ傘) 
□衛生用品(コンタクトレンズ等) 
□飲み物(水・お茶等)２、３本 ※衛生面を考慮し、ペットボトル可とします。 

※船内の食事１食につき１本、飲み物が配られますが、３
日目まで追加購入できない可能性があります。 

□栄養補助食品(部活動の約束に準じる) ※体調不良等により、食事が摂れなかったときのため、念
のために用意するもの。 

※摂るときは先生の指示のもとで開封します。 
□常備薬（現在服用している薬） ※酔い止め薬や整腸薬等も含みます。 

 
４ 必要に応じて 

□みんなで楽しめるカードゲーム ※トランプやウノ。 

□デジカメ(班別活動の記録係の生徒) ※個人情報やＳＮＳトラブル防止のため、データは全て学
校で管理します。 

※学校から渡されるＳＤカードを使用し、帰校時に学校に
提出します。 

※記録係ではないがデジカメを持参したい場合は担任の先
生に申請する。(管理は自己責任になります。) 

□腕時計 ※班別活動メンバー内で 1人は持参するようにする。 
(管理は自己責任になります。) 

 

５ その他 

○持ち物には記名をお願いします。(ペットボトルの取り違えが多発するのでキャップにも記名を。) 

○おやつは持参しません。(他の中学校と統一。) 

○ドライヤーは全ての宿泊施設に備え付けがあります。また、ヘアアイロンは持参しません。 

(他の中学校と統一。) 

  ○携帯電話やタブレット・ゲーム機などは持参しません。(石川中学校の生活のきまりに準じる。) 


