
 

                               
                           

 

 

 

 

 

 

 

     

 

   

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

食育標語コンテスト！！ 

食育月間にちなみ、食に関する標語のコンテストを行いました。 

どの標語もとっても素敵なものばかりでした。クラスの代表の標語を掲載します。 
１年生 みんなゆっくりたべようね おいしいごはんたべようね  
 

きゅうしょくもりもりたべて げんきいっぱいうんどうしよう 
 
やさいにくごはん バランスよくたべて げんきいっぱい 

 
３年生 ピカピカ おさらがにっこり おいしいな 
 

 食ひんロス みんなでへらそう のこしなし 
  

５年生 ほんとはね 苦手なものも 食べてみたい 
     
    「いただきます」と「ごちそうさま」で みんなが笑う笑顔の花 
     

栄養バランス しっかりととのえ エナジーチャージ 
 

７月 

 
令和８年度 

NO．２ 
水戸市立三の丸小学校 きゅうしょくだより 

 

JA の方と野菜の生産者の方が 

いらしてくださいました。 

 

 

さつまいも苗の植え方を教えていた 

だきました。 

野菜の種類ごとに分かれて、野菜の

お悩み相談会が始まりました。 

 

育てている野菜について、ＪＡと生産者の方々にどのようにしたら大きくなるのか、水やりはいつ行ったらよいの

か等を質問し、アドバイスをいただきました。また、さつまいもの苗の植え方を教えていただき、苗植えにも挑戦し

ました。 

 

どのような野菜を作っているのか、

仕事についてお話をいただきました。 

 

 

 

生産者の海野さんから梅をプレゼン

トしていただきました。その梅で、「梅

ジュース」を作りました。 

 

 

 

２年生，野菜のおなやみ相談とさつまいもの苗植えと
梅ジュース作りに挑戦！！6 月４日(木) ５日(金)  

 

教えていただいた方々をを給食にご招

待しました。野菜の話で盛り上がりまし

た。 

 

 

   


