
千波っ子の生活マニュアル 

水戸市立千波小学校 生徒指導委員会 

１ 登校・下校時 

（１） 登下校には安全帽子をかぶる。 

    ※気候により、児童の健康状態を考慮の上、安全帽子以外の帽子も可とする。 

（２） 安全指導中の先生、地域の人などに元気な挨拶をする。 

 

２ 教室に入るまでの指導 

（１） 登校時刻は 7時 45分からとし、8時 10分着席完了です。（職員の日直当番は、昇降口を 7時 40

分に解錠する。）立腰タイムをきちんと行えるようにする。（ちょボラ活動などは 8時までとし、片

付けを行う。健康観察板は 8時 05分までに教室に持ってくる。） 

（２） 上靴を忘れた時は、学年のスリッパを担任あるいは学年の先生から借りる。 

（３） 名札は、学校に来たら、左胸に付け、帰りの会の後、取り外し集める。 

 

３ 集会活動（体育館） 

（１） 静かに右側を移動する。 

（B棟 3階、A棟の教室の体育館への移動は、原則として A棟経由） 

（２） 登壇した人に合わせて、礼をする。 

 

４ 授業の時の指導 

（１） 始まりと終わりは、起立して、「よろしくお願いします。」「ありがとうご

ざいました。」と挨拶をする。 

（２） 呼名をされたら「はい。」と返事をして発表する。 

（３） シャープペンは使用しない。 

（４） 赤・青鉛筆かボールペンを使用する。（必要以外の文具類は持ってこない。） 

⇒ 低・中学年…赤、青鉛筆   高学年…ボールペン可 

（５） 習字の墨の処理は、流しの排水溝の近くに、静かに流す。（教室のバケツか各自のペットボトル使用） 

 

５ 特別教室の指導 

（１） 特別教室へ移動する時は、教室後方に２列に整列し、並んで移動する。 

（２） 準備室に入るときは、必ず教師と一緒に入る。また、特別教室に入るときにも、担当教師の許可

をもらってから入る。 

 

６ 昼休み・休み時間の指導 （｢校庭での遊びの約束｣を参照） 

（１） 外で元気に遊ぶ。（ボールけり、野球、リレーはしない。） 

業間休み、昼休みは紅白帽を着用する。 

（２） 学級の運動用具（ボール、縄跳び）は学級で保管し、昇降口に置いておくことがないようにす

る。（個人のボールはもってこない。）  

 

給食の指導（給食主任マニュアル参照） 

（１） 食器は各自で取り、各自で戻す。 

 

７ 清掃の指導 

（１） 時間を守って、隅々まできれいに掃除を行う。 

紅白帽をきちんとかぶる。 

（２） 流しでは雑巾をゆすがず、清掃場所のバケツを使って行う。 
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８ その他の指導 

（１） 来校者には、あいさつをする。（おはようございます。こんにちは。） 

（２） 保健室に行くときには、担任に許可を取ってから行く。ただし、緊急の時には、直接保健室に行

き、報告をする。 

（３） 完全下校時刻（校門を出る時間）  

年間を通して  １５：４５ とする。 

５時間までの日は、１４：５５ とする。 

部活動の活動時間は、平日：１５：４０～１６：４０（冬時間） 

              １５：４０～１７：００（夏時間） 

 

 

生活マニュアル以外で 

（安 全） 

① 登校後、無断で校外に出ない。 

② 鍵は、授業等で特別教室を使う際に教師が取り扱う。→ 

 

（清 掃） 

① 流しやトイレの掃除に使う洗浄剤は、その清掃分担場所にある入れ物（バケツ）に保管し使用する。 

② 汚物入れのゴミは、保健室に持って行って捨てる。 

（その他） 

① 職員室（他教室）へ入る時の挨拶は「○年○組 ○○○です。用件」とする。 

保健室で借りたジャージ等の着替えは、家庭で洗って返却。下着は新しいものを購入してもらい返す。 

② エアコン、CO2モニター、加湿器の操作は、担任が行う。 

③ 学区外には、子供だけで行かない。 

④ 自転車に乗るときには、ヘルメットをかぶる。（ヘルメットの努力義務化） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

例外は ・体育委員会の当番 体育小屋  

・音楽準備室 

・部活動用の鍵 

・清掃時の特別教室の鍵 

 


