
ひまわり第１学年 学習計画表（９／１３～９／２４） オンライン授業 

９月 １３日（月） １４日（火） １５日（水） １６日（木） 1７日（金） 

朝の会・健康観察 

8:20～8:30 

スピーチ「いままで

でいちばんうれし

かったこと」 

スピーチいままで

で「いちばんかなし

かったこと」 

スピーチ「いままで

でいちばんいたか

ったこと」 

スピーチ「いままで

でいちばんわらっ

たこと」 

スピーチ「いままで

でいちばんつかれ

たこと」 

１校時 

８:３5～9:15 

【生活単元】 

① 絵合わせカード 

② すごろくゲーム 

・絵合わせカード 

・すごろくシート・さいこ

ろ・ペットボトルキャップ 

【国語】 

① おはなしのくに 

② 今月の詩 

③ 五十音唱 

④ 国語プリント５～８ 

 

【国語】 

① おはなしのくに 

② 今月の詩 

③ 五十音暗唱 

④ 国語プリント 

９～１２ 

【生活】 

１年１組クラスへ 

「たのしいあき

いっぱい」 

・教科書・プリン

ト・クーピー 

【書写】 

① 迷路１～３ 

② 書写プリント１～５ 

２校時 

9:20～10:00 

【国語】 

① おはなしのくに 

② 今月の詩 

③ 五十音唱 

④ 国語プリント１～４ 

 

【生活単元】 

① 絵合わせカード 

② すごろくゲーム 

・絵合わせカード 

・すごろくシート・さいこ

ろ・ペットボトルキャップ 

【算数】 

① 数唱０～２０ 

上り・下り 

② 指数字０～１０ 

③ 算数プリント１～５ 

 

【算数】 

① 数唱０～２０ 

上り・下り 

② 指数字０～１０ 

③ 算数プリント 

６～１０ 

 

【自立活動】 

① ストレッチマン 

② EXリズムダンス 

③ 新聞棒 

④ みとちゃんダンス 

⑤ ストップゲーム 

 

中休み 

10:0～10:20 

     

３校時 

10:20～11:00 

【生活】 

１年１組クラスへ 

「やってみよう」 

・教科書 

【体育】 

１年１組クラスへ 

「みとちゃんダン

スを覚えよう」 

【道徳】 

１年１組クラスへ

「おとしよりとい

っしょに」 

・教科書・プリント 

【英会話】 

１年１組クラスへ 

「からだをうごか

そう」 

【図工】 

１年１組クラスへ 

「のってみたいな

いきたいな」 

・教科書・クレヨン・

画用紙 

４校時 

11:05～11:45 

【音楽】 

１年１組クラスへ 

「たのしくふこう」

「どんぐりさんの

おうち」 

・鍵盤ハーモニカ 

・教科書 

【音楽】 

１年１組クラスへ 

「どんぐりさんの

おうち」 

・鍵盤ハーモニカ 

・教科書 

【自立活動】 

① ストレッチマン 

② EXリズムダンス 

③ 新聞棒 

④ みとちゃんダンス 

⑤ ストップゲーム 

 

【国語】 

① おはなしのくに 

② 今月の詩 

③ 五十音唱 

④ 国語プリント 

１３～１６ 

 

【図工】 

１年１組クラスへ 

※画用紙の裏には

黄色の番号シール

が貼ってあります。

表を使いましょう。 

帰りの会・連絡 

11:45～12:00 

     

午後 

自宅学習 

国語プリント１ 

算数プリント１  

国語プリン２ 

算数プリント２ 

国語プリン３ 

算数プリント３ 

国語プリント４ 

算数プリント４ 

国語プリント ５～８ 

算数プリント ５～８ 

 

※午前中はオンライン学習，午後はドリル・自主学習になります。 

  ・クラスルームへの接続は開始１０分前から。（１０分前以前は接続のためのＵＲＬが表示されません。） 

  ・学校から指示された時間以外はクロームブックを使わない。（個人的な使用は絶対しない。） 

   使用の決まりを守って，学習に取り組みましょう。 

 

【国語 今月の詩・五十音唱について】 

上手に言えるようになってきたら，暗唱にチャレンジしましょう。 



    

ひまわり第１学年 学習計画表（９／１３～９／２４） オンライン授業 

９月 ２０日（月） ２１日（火） ２２日（水） ２３日（木） ２４日（金） 

朝の会・健康観察 

8:１0～8:２0 

 スピーチ「いままで

でいちばんおこっ

たこと」 

スピーチ「いままで

でいちばんはずか

しかったこと」 

 スピーチ「いままで

でいちばんびっく

りしたこと」 

１校時 

8:20～9:00 

 【国語】 

① おはなしのくに 

② 今月の詩 

③ 五十音唱 

④ 国語プリント 

１７～20 

 

【国語】 

① おはなしのくに 

② 今月の詩 

③ 五十音唱 

④ 国語プリント 

２１～２４ 

 【書写】 

① 迷路プリント 

４～６ 

② 書写プリント 

６～１０ 

 

２校時 

9:05～9:45 

 【生活単元】 

① 絵合わせカード 

② すごろくゲーム 

・絵合わせカード 

・すごろくシート・さいこ

ろ・ペットボトルキャップ 

【算数】 

① 数唱０～２０ 

② 指数字０～１０ 

③ 算数プリント 

１１～１５ 

 

 【自立活動】 

① ストレッチマン 

② EXリズムダンス 

③ 新聞棒 

④ みとちゃんダンス 

⓹ ストップゲーム 

 

３校時 

9:50～10:30 

 【体育】 

１年１組クラスへ

「体ほぐしの運動

遊び・ストレッチ」 

【道徳】 

「ぼくはいかない」 

・教科書・プリント 

 【図工】 

１年１組クラスへ 

「のってみたいな

いきたいな」 

・クレヨン・画用紙 

４校時 

10:35～11:15 

 【音楽】 

１年１組クラスへ 

「どれみであいさ

つ」 

・鍵盤ハーモニカ 

【自立活動】 

① ストレッチマン 

②  EXリズムダンス 

③  新聞棒 

④  みとちゃんダンス 

⑤  ストップゲーム 

 

 【図工】 

１年１組クラスへ 

※絵の具で色を塗

りましょう。 

帰りの会・連絡 

11:15～11:25 

     

午後 

自宅学習 

 国語プリント９ 

算数プリント９ 

国語プリント１０, １１ 

算数プリント１０, １１ 

 国語プリント12,,13 

算数プリント12,,１３ 

これまでの課題の最終確

認 

 

 

敬 

老 

の 

日 

 

秋

分

の

日 


