
 

 

令和３年度食育講演会（食育動画）の掲載について 

 

 日頃から本市の教育行政について，格別の御協力をいただき感謝申し上げます。 

 本市では例年，全国学校給食週間にあわせて食育講演会を開催しているところですが，

令和２年度に引き続き新型コロナウイルス感染拡大防止のため，食育に関する動画を作成

いたしました。毎日の食生活に役立つ講演や，児童生徒にも分かりやすい発表を掲載して

おりますので，ぜひご覧ください。 

 

記 

 

１．動画内容 

①講演 「健康的な毎日を送るためのよりよい食習慣について」 

 講師  中川学園調理技術専門学校 中川一恵 

 

②発表 「地産地消について知ろう！」 

発表者 常磐大学学生（学官連携による事業） 

 

２．動画掲載場所及び検索箇所 

水戸市 Youtube 

  

 ※下記の「動画 URL」または「ＱＲコード」から閲覧できます。   

 

【動画 URL】                 

 https://www.city.mito.lg.jp/001373/001374/gakkouhoken/index.html 

 

【動画 QRコード】 

 

 

 

 

  

 

 水戸市教育委員会教育長   
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