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（１）きまりを守って規則正しい生活をしよう。 

 ○ 早寝早起きを心がけ，学習の時間や遊ぶ時間を守って，規則正しい健康的な生活を送りましょう。生

活のリズムがくずれると，体調も悪くなります。 

 ○ 外で遊ぶのは，午前１０時から午後４時までが目安です。友達の家に遊びに行くのも時間を守ってく

ださい。お昼には，一度家に戻りましょう。暗くなるので午後４時までには家に帰りましょう。 

 ○ 友達の家に上がって遊ぶのは，相手の家に，大人がいるときだけにしましょう。家族がるすのときに

勝手に家の中に入ってはいけません。 

○ 学習は，計画的に進めましょう。 

 ○ 外出するときには，「だれと・どこへ・何をしに行くか・何時に帰るのか」を家の人に必ず伝えまし

ょう。 

 

 

（２）安全な生活をするためのルール。 

 ○ 交通安全を守り，自転車はヘルメットをかぶり，学区内の範囲で乗りましょう。 

 ○ 飛び出しは絶対にしない，安全確認を必ず行う，自転車はスピードを出さないなどルールを守って，

交通事故のないようにしましょう。 

 ○ 高学年の児童だけで行けるのは，学区内のみです。デパートやショッピングモール，映画館，ゲーム

センターなどへは，大人の人といっしょに行きましょう。 

 ○ 友達同士によるお金やカード・ゲームの貸し借りは，トラブルの原因になるので絶対にやめましょう。 

  

 

（３）その他 

 ○ 家族の一員として，家の仕事を分担し責任をもって行いましょう。 

 ○ 歯科や眼科，耳鼻科などで学校から連絡のあった人は，早めに治療しましょう。 

 ○ 家の中ばかりで過ごさず，なわとびやジョギングなどをして体をきたえましょう。 

○ 通信のできるゲーム機，インターネット(ＳＮＳ)を利用する際には，知らない人とのやり取りをしないよ

うにしましょう。また使用時間など，十分に気を付けて使いましょう。 

〇 コロナ対策を十分に行いましょう。出かけるときはマスクをつけましょう。また，手指の消毒も忘れずに

行いましょう。 
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＜全員取り組むもの＞ 

 ○ ４教科の学力診断テスト予想問題 

（しっかり解いて，間違えた問題は解き直しする。） 

〇 タブレットでの課題 

○ 自主学習 

○ 書き初めの練習「新しい風」（５枚）※１枚を提出 

○ 読書（年間５０冊にチャレンジ。読書カードに記録しましょう。） 

 ○  年末年始の家の行事の手伝い         

  ○ リコーダーの練習（２学期に習った曲） 

○ ジョギングやなわとびの練習 

※ 終わっていない２学期の漢字・計算ドリルは，必ず冬休み中に終わらせましょう。 

 

  

 

 

（１）第３学期始業式  １月１０日（火）午前８時１０分登校，給食あり， 

 ５時間授業（１４：４５下校） 

（２）持ち物   

○各教科の学力診断テスト予想問題   ○上履き     

○書き初め１枚            ○時間割の用意（火曜日） 

○家庭学習カード           ○連絡帳 

○自主学習ノート           ○筆記用具 

○「あゆみ」（ファイルごと）     ○掃除の身支度  

○給食の用意             ○雑巾１枚 

○コンパス，三角定規，分度器     ○赤白帽子 

○お道具箱（中身を点検し，足りないものは補充しましょう。） 

〇個人用タブレット・ＱＲコードカード ○火曜日の時間割 

※２学期の漢字・計算ドリル（終わらなかった人） 

                          

 

＜れんらく先＞ 

・冬休み中の事故や入院など，何かあった時には必ず連絡しましょう。 

                     （平日午前8時１０分～午後4時４０分まで） 

                     （ただし，12月２８日～1月4日は学校閉庁
へいちょう

日
び

です。） 

  ・学校閉庁日・年末年始の連絡先 

                     （平日午前８時３０分～午後５時１５分） 

 

 

 

＜その他＞ 

   夏休みの宿題で描いた絵（全国児童画コンクール）が，令和４年１２月２４日（土）～令和５年１月５日（木）    

にサンユーストアー渡里店に飾られます。お店に行ったときは，作品を見てください。 

本番は 

１/１２(木)国語・理科 

１/１３(金)算数・社会 

渡里小学校 ２２１－６２９１ 

水戸市教育委員会・学校管理課 
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