
 

 

                               （令和５年８月版） 
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学習の準備 必要な物だけを！ 学校に置く教科書・ノート タブレット端末の持ち帰り 家庭学習の取り組み 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２冊目からは，年度始に学校で 

配付したものと同じ規格のものを 

各自購入してください。 

 

■ 学習に必要な物だけを持つようにして，次の 

 ような物は持ってこないようにします。 

  ★おもちゃになるようなキーホルダー，キャラ 

クターのシール，メモ帳，色ペン 等 

  ★手首につけたヘアゴム，アクセサリー等 

  ★現金やカード類 

   持ち物には，全て記名をします 

 

■ 携帯電話について，水戸市では，学校への持ち

込みを原則禁止しています。 

お子さんの安全確保のため，持参が必要な場合 

は，申請書の提出をお願いします。 

 

※申請書が必要な方は，学校に 

ご連絡ください。 

 

☆自主学習など，必要に応じて持ち帰ることが 

できます。 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

生 活 ◯ ◯     

道 徳 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 

書 写 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 

音 楽 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 

図 工 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 

地図帳   ◯ ◯ ◯ ◯ 

資料集   ◯ ◯ ◯ ◯ 

外国語   ◯ ◯ ◯ ◯ 

社 会   ◯ ◯ ◯ ◯ 

理 科   ◯ ◯ ◯ ◯ 

保 健   ○ ◯ ◯ ◯ 

家 庭     ◯ ◯ 

■ タブレット端末を活用した家庭学習 

 ・ＡＩドリルを活用した反復学習 

 ・インターネット検索による調べ学習 

 ・担任から配信された課題への取組 

 ・学習動画を視聴した復習    など 

 

■ 持ち帰り日や持ち帰るものは、以下のとおり 

 です。 

学年 持ち帰り日 端末以外の持ち帰り 

１・２年 月～木 
教科書（国） 

ドリル（漢・計） 

３～６年 毎 日 
教科書（国・算） 

ドリル（漢・計） 

※タブレット端末はランドセルに入れて持ち帰り 

ます。 

※自主学習等で，上記以外の教科書等を持ち帰る時 

 は，お子さんを通じて担任にお知らせください。 

■ 「吉沢スタイル」の家庭学習について 

 児童が「知る」楽しさを味わったり，見通しを 

もって主体的に学ぶ力を身に付けたりすることで 

将来にわたり「学び続ける力」の土台を育みます。 

 

①自分で学習計画を立てます（３年生以上） 

  担任から提示されたドリルの範囲を，自分で 

 計画して取り組みます。見通しをもつ力を身に 

付けます。 

②自主学習を大切にします 

  自分で内容を考え，取り組むことで調整する 

 力や探究心を高めます。 

 

生
活
の
こ
と 

健康について 保健室の利用 外出と帰宅時刻 ご確認ください 服装・くつ・かばん 
 家庭で  

□ 毎朝，健康状態の確認をお願いします。体調 

が思わしくない場合は登校を控え，療養に努め 

たり，受診したりしてください。 

（発熱や咽頭痛，咳等の普段と異なる症状があ 

る場合など） 

 

□ 睡眠や食事に気を配り，調和のとれた生活 

を続けることができるようご配慮ください。 

 

 学校で  

① 担任と養護教諭とで協力して，児童の健康観察

に努めます。 

 

② 基本的な感染症対策を行い、児童が安心・安全

に学校生活を送れるようにします。 

（換気，手洗い，咳エチケットの指導など） 

■ 保健室を利用する時は… 

・学校で体調が悪くなった時 

・学校でケガをした時 

・体や健康について知りたいことがある時 

・悩みや困りごとを相談したい時 など 

 

■ 体調の回復が見込めず，活動に参加できない 

 ような場合や，緊急性が高いと判断した場合は， 

保護者の方に連絡します。 

 

 

 

   自宅でのけがは，各ご家庭で手当して登校さ 

せてください。 

学校で湿布の交換等が必要な場合は、児童に 

替えを持たせるとともに，ご連絡ください。 

※ 基本的に学校で医療行為は行いません。 

□ 学区外へは，保護者か大人の人と一緒に行く 

 ようにします。（県庁付近も学区外です）） 

 

□ 商業施設（スーパーマーケット，コンビニ， 

ゲームセンター，カラオケ，ボウリング場等） 

は，子供だけでは利用しません。 

 

□ 自転車は，交通ルールを守り，必ず 

ヘルメットをかぶって乗ります。 

 

□ 公園等は，公共のマナーを守って利用します。 

 （ボール遊び等は特にご注意ください） 

 

■ 登校時刻：７時４０分～８時１０分 

   ※安全及び防犯上，登校が極端に早くならぬ 

ようご協力ください。 

 

■ 下校時刻 

※曜日や学年により変わります。 

日課表や学年便りをご確認ください。 

 

■ 下校方法の変更連絡 

  連絡帳でお知らせください。本人確認が難し 

 いため，緊急の場合を除き，電話での連絡は応 

じかねます。 

 

■ 早退の場合 

必ず保護者の方のお迎えをお願いしておりま 

す。安全上，児童一人で下校させることはいた 

 しません。 

【服装】標準服 

・紺色のブレザー 

・紺色のズボン・スカート（黒色も可） 

・白色のシャツ・ブラウス（ポロシャツも可） 

・紺色・白色・黒色の靴下 

 ※けが防止のため、くるぶし丈は不可とします 

・名札…毎日学校で保管します 

【靴】 

・外靴…運動靴（歩きやすいもの） 

・上靴…紺色ラインのシューズ ※体育館兼用 

 

【かばん】 

  ・ランドセル等、両手が空くもの 

  ・手さげ（体操服等を入れる） 

 

★詳細は「よい子の心がけ」をご確認ください 

 

 

・ 児童の忘れ物を届けに来た 

・ 児童が早退（遅刻）する 

などで来校された場合は，校内の安全確保の 

ため，次のことにご協力ください。 

 

 

 

 

・忘れ物→本校職員がお預かりし，教室に届け 

ます 

・遅 刻→お子さんの状態により，教室までの 

付き添いをお願いします 

・早 退→職員が保健室へご案内します 

 

■ 電話番号 

お子さんが学校で体調をくずした時やけがを 

した時など，保護者の皆さんに緊急で連絡をし 

なければならない場合があります。必ず連絡が 

つくようご準備ください。 

 

■ メールアドレス 

不審者情報や災害時などは「tetoru」で情報 

をお伝えします。登録は学年学級ごとです。年 

度始めに個別のＱＲコード付き便りを配付して 

います。保護者追加は、最初に登録した方が招 

待するかたちになります。 

■ 欠席・遅刻・早退の連絡 

  メール配信システムtetoruの「欠席連絡」に 

午前８時３０分までに入力してください。 

※連絡がない場合は，学校からご連絡します。 

※お子さんの様子を，可能な範囲で「備考」に 

ご記入ください。 

■ 取り消し・変更の連絡 

 ①遅刻・早退の取り消し 

電話でご連絡ください。tetoru または連絡帳 

を確認し，お子さんに連絡します。 

 ②下校方法の変更 

連絡帳に書き忘れた場合のみお受けします。 

〈方法〉 

①tetoru「欠席連絡」に入力（「早退」を選択） 

②学校に電話（tetoruに入力した旨を伝える） 

③職員が担任に連絡，担任がtetoruを確認 

④担任がお子さんに連絡 

 

■ 自家用車の乗り入れ制限 

子供たちの安全確保の問題があるため，校地 

内への無断乗り入れ，路上及び近隣駐車場への 

無断駐車は絶対におやめください 

 

■ 映像・画像の取り扱い 

個人で撮影した学校行事等の画像や映像を， 

ＳＮＳなどネット上にアップロードすることは 

おやめください。個人情報特定につながること 

もあり，大きな問題となり，大変危険です。 

 

■ 児童の携帯端末の利用について 

  子供のネットトラブルが増加しています。オ 

ンラインゲームやソーシャルメディアの利用に 

ついて，ご家庭でのルールづくりをお願いしま 

す。 

 

■ スクールカウンセラー 

毎学期１回程度来校し，教育相談を行います。 

学校からの便りで，日時と希望者の申込方法を 

お知らせしています。 

  

■ 特別支援コーディネーター 

お子さんの育ちに心配がある場合など，担任 

と一緒に教育相談を行います。希望される方は 

電話か連絡帳で担任にお知らせください。 

 

 

筆入れの中 

・鉛筆５本（2B～HB） 

・赤鉛筆，青鉛筆 

 ※高学年は赤・青ボールペンも可 

・消しゴム（白色のシンプルな物） 

・ネームペン（黒油性マーカー） 

・直定規（15cm 程度） 

★シャーペンは持ってきません 

使用ノート 準備は早めに… 

病院ではありません 

□ 職員玄関（正面右端扉）利用する 

□ 職員室入口で，必ず本校職員に声を

かける。 

□ ＩＤカードを着用する 

連絡先の内容に変更がありましたら、速

やかに連絡帳等で担任までお申し出くださ

い。 

★学校では教育相談を随時行っています。 

また，必要に応じて水戸市総合教育研究

所 

や水戸市子ども政策課，児童 

相談所等の関係機関と連携し 

て，子育てのお手伝いをいた 

します。 

【帰宅時刻】（自宅に到着している時刻） 

    ４月～９月…1７時００分 

    10月～３月…16時００分 

吉沢小学校の生活 
〒310-0845 

水戸市吉沢町 169-1 

☎  029‐247‐8113 

FAX 029‐247‐8429 

学校から出された 

課題への取り組み 
自分で自分の 

学びをデザイン 

〈主体的な学び〉 

〈学び続ける力〉 段階的にレベルアップ 


